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Competencias Profesionales CSWE 
Especialidad Trabajo Social con Familias 

 

COMPETENCIAS DESCRIPCIÓN 

1: Demuestra 

comportamiento 

profesional y ético 

 

Los profesionales de la especialización de trabajo social con familias distinguen la 
base valorativa de la profesión y sus estándares éticos. Reconocen los valores 
personales y entienden cómo sus experiencias personales y reacciones afectivas 
influyen en su juicio profesional y comportamiento en la relación terapéutica.  
Profesionales de la especialidad de trabajo social con familias:  

• Toman decisiones éticas aplicando los estándares del Código de Ética de 
Profesionales del Trabajo Social de Puerto Rico y de la Asociación 
Nacional de Trabajadores Sociales (NASW) en la intervención con familias 
diversas.  

• Utilizar la reflexión y la autorregulación para manejar los valores personales 
y mantener el profesionalismo en la relación terapéutica con niños y 
adolescentes, ancianos, parejas y familias diversas. 

 

2. Se compromete con 
la diversidad y las 
diferencias en la 
práctica profesional 
 

Los profesionales de la especialización de trabajo social con familias identifican 
las dimensiones de la diversidad como la interseccionalidad de múltiples factores. 
Ellos distinguen las consecuencias de la diferencia en las experiencias de vida de 
niños y adolescentes, ancianos, parejas y familias diversas. Los practicantes 
entienden que la opresión es un proceso institucional sistematizado que limita la 
capacidad de los constituyentes y las familias diversas para actuar y expresar sus 
sentimientos y perspectivas. Practicantes en la especialización de trabajo social 
con familias: 

• Distinguen las consecuencias de la diferencia en las experiencias de vida 
de niños y adolescentes, ancianos, parejas y familias en el proceso 
terapéutico con constituyentes y familias diversas.  

• Aplican el conocimiento de investigación de diversas poblaciones y grupos 
para mejorar la práctica avanzada y el proceso terapéutico con las 
familias. 

 

3. Aboga por los 

derechos humanos y 

la justicia social, 

económica y 

ambiental 

 

Los profesionales de la especialidad de trabajo social con familias reconocen los 
mecanismos de opresión y discriminación como condiciones estructurales que 
contextualizan las violaciones de los derechos humanos. Aplican los 
conocimientos teóricos sobre los derechos humanos y la justicia social, 
económica y ambiental en la práctica avanzada con niños y adolescentes, 
ancianos, parejas y familias diversas. Practicantes en la especialización de trabajo 
social de la familia: 
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• Aplican su comprensión de la justicia social, económica y ambiental en la 
práctica avanzada con niños y adolescentes, ancianos, parejas y familias 
diversas. 

• Interceden para reducir la desigualdad y promover los derechos humanos 
de niños y adolescentes, ancianos, parejas y familias diversas.  

 

4. Incorpora la 
investigación en la 
práctica profesional y 
considera la práctica 
profesional en los 
procesos de 
investigación 
 

Los profesionales de la especialidad de trabajo social con familias realizan una 
práctica profesional basada en evidencia; evalúan la calidad y relevancia científica 
de las fuentes de información y logran la selección de mejores prácticas con niños 
y adolescentes, ancianos, parejas y familias diversas. Practicantes en la 
especialización de trabajo social de la familia: 

• Usan la evidencia de investigación para mejorar la práctica avanzada con 
niños y adolescentes, ancianos, parejas y familias diversas. 

• Aplican los hallazgos de la investigación y los métodos científicos en la 
evaluación de la práctica con niños y adolescentes, ancianos, parejas y 
familias diversas 

5. Participa en los 

procesos de política 

social 

Los profesionales de la especialidad de trabajo social con familias comprenden la 
importancia de las políticas sociales en la prestación de servicios a niños y 
adolescentes, ancianos, parejas y familias diversas. Los profesionales reconocen 
su rol en el desarrollo e implementación de políticas dentro de sus diversos 
entornos de práctica. Practicantes en la especialización de trabajo social de la 
familia: 

• Identifican las políticas sociales que afecta el bienestar, la prestación de 
servicios y el acceso a los servicios sociales de niños y adolescentes, 
ancianos, parejas y familias diversas. 

• Evalúan cómo las políticas económicas y de bienestar social impactan la 
prestación y el acceso a los servicios sociales de niños y adolescentes, 
ancianos, parejas y familias diversas.  

 

6. Establece relación 
profesional con 
individuos, familias, 
grupos, 
organizaciones y 
comunidades 
 
 
 

Los profesionales de la especialidad de trabajo social con familias evalúan 
críticamente los conocimientos teóricos y metodológicos para facilitar la relación 
profesional con parejas y familias con niños, adolescentes y adultos mayores. Los 
profesionales integran estrategias avanzadas para involucrar efectivamente a 
diversos grupos y familias. Practicantes en la especialización de trabajo social de 
la familia: 

• Usan la empatía, la reflexión y las habilidades interpersonales en el 
establecimiento efectivo de la relación profesional con diversos clientes y 
familias 

• Seleccionan y aplican conocimientos teóricos y metodológicos 
especializados en el establecimiento de la relación profesional con parejas 
y familias con niños, adolescentes y adultos mayores 
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7. Avalúa las 
necesidades de 
individuos, familias, 
grupos, 
organizaciones y 
comunidades 
 

Los profesionales de la especialidad de trabajo social con familias aplican 
críticamente conocimientos teóricos y metodológicos especializados en el avalúo 
de diversos grupos y familias. Los trabajadores sociales analizan cómo sus 
experiencias personales y reacciones afectivas pueden afectar su evaluación y 
toma de decisiones en la relación terapéutica con diversas parejas y familias con 
niños, adolescentes y ancianos. Practicantes en la especialización de trabajo 
social de la familia: 

• Aplican métodos de avalúo con diversas parejas y familias con niños, 
adolescentes y ancianos enmarcados en los principios éticos de la 
profesión del trabajo social. 

• Seleccionan estrategias de intervención apropiadas basadas en el avalúo, 
hallazgos de la investigación, y los valores y preferencias de diversos 
grupos y familias. 

 

8. Interviene con 
individuos, familias, 
grupos, 
organizaciones y 
comunidades 
 

Los profesionales de la especialidad de trabajo social con familias desarrollan 
intervenciones basadas en evidencia para alcanzar las metas de diversos 
participantes y familias. Los practicantes aplican conocimientos teóricos y 
metodológicos especializados y habilidades avanzadas en el proceso terapéutico 
con parejas y familias con niños, adolescentes y ancianos. Practicantes en la 
especialización de trabajo social de la familia: 

• Aplican marcos teóricos apropiados en el proceso terapéutico con parejas 
y familias con niños, adolescentes y ancianos. 

• Seleccionan e implementan de manera crítica estrategias especializadas 
para lograr las metas de la intervención terapéutica y mejorar las 
capacidades de diversos clientes y familias. 

9. Evalúa la práctica 
profesional con 
individuos, familias, 
grupos, 
organizaciones y 
comunidades 
 

Los trabajadores sociales de la especialidad de trabajo social con familias aplican 
conocimiento teórico-metodológico especializado en la evaluación crítica de la 
efectividad de la intervención profesional con diversos particpantes y familias. 
Practicantes en la especialización de trabajo social de la familia: 

• Seleccionar y utilizar métodos apropiados para la evaluación de resultados 
en el proceso de intervención con parejas y familias con niños, 
adolescentes y ancianos. 

• Aplicar los hallazgos de la evaluación para mejorar la efectividad de la 
práctica con parejas y familias con niños, adolescentes y ancianos. 
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Competencias Profesionales CSWE 
Especialidad en Trabajo Social Forense 

 

COMPETENCIAS DESCRIPCIÓN 

1: Demuestra 

comportamiento 

profesional y ético 

 

Los practicantes de la especialización en trabajo social forense analizan los roles 
y responsabilidades de los Profesionales del Trabajo Social Forense en diversos 
escenarios, y distinguen la estructura administrativa del sistema judicial en Puerto 
Rico. Reconocen los valores personales y entienden cómo sus experiencias 
personales y reacciones afectivas influyen en su juicio profesional y 
comportamiento ético, así como en sus funciones como profesionales del trabajo 
social forense. Los practicantes en la especialización de trabajo social forense: 

• Toman decisiones éticas aplicando los estándares del Código de Ética de 
los Profesionales del Trabajo Social en Puerto Rico y el Código de Ética 
de la Asociación Nacional de Trabajadores Sociales (NASW) en el proceso 
de la evaluación forense. 

• Usan la reflexión y la autorregulación para manejar los valores personales 
y mantener el profesionalismo en sus funciones como Profesionales del 
Trabajo Social Forense.  

• Conocen la estructura administrativa y los procedimientos del sistema 
judicial en Puerto Rico.  

 

2. Se compromete con 
la diversidad y las 
diferencias en la 
práctica profesional 
 

Los practicantes de la especialización en trabajo social forense identifican las 
dimensiones de la diversidad como la interseccionalidad de múltiples factores. 
Comprenden las formas y los mecanismos de la opresión y la discriminación; y 
distinguen el impacto de las diferencias en las experiencias de vida de los 
individuos y las familias, como participantes de sus servicios. Practicantes en la 
especialización de trabajo social forense: 

• Comprenden y contemplan la interseccionalidad de edad, clase, color, 
cultura, discapacidad y capacidad, etnia, género, identidad y expresión de 
género, estado de inmigración, estado civil, ideología política, raza, 
religión, espiritualidad, sexo, orientación sexual en su proceso de 
evaluación social forense. 

• Aplican la autoconciencia y la autorregulación para manejar la influencia 
de los prejuicios personales y los valores en sus roles como Profesionales 
del Trabajo Social Forense.  

 

3. Aboga por los 

derechos humanos y 

la justicia social, 

Los practicantes de la especialización en trabajo social forense reconocen los 
mecanismos de opresión y discriminación como condiciones estructurales que 
contextualizan las violaciones de los derechos humanos. Aplican conocimientos 
teóricos sobre derechos humanos y justicia social, económica y ambiental en el 
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económica y 

ambiental 

 

proceso de la evaluación forense. Practicantes en la especialización en trabajo 
social forense: 

• Analizan los aspectos funcionales, evolutivos y de comportamiento de las 
personas y las familias, así como los factores estructurales de la opresión 
y la injusticia social, económica y ambiental. 

• Promueven, a través de sus informes periciales, la defensa de los 
derechos humanos, así como la justicia social, económica y ambiental de 
los clientes. 

4. Incorpora la 
investigación en la 
práctica profesional y 
considera la práctica 
profesional en los 
procesos de 
investigación 
 

Profesionales del Trabajo Social en la especialidad de Trabajo Social Forense 
realizan una práctica profesional basada en evidencia; evalúan la calidad y 
relevancia científica de las fuentes de información y logran la selección de 
mejores prácticas en el proceso de evaluación forense. Practicantes en la 
especialización de trabajo social forense: 

• Aplican los hallazgos de la investigación y los métodos científicos en el 
proceso de evaluación forense. 

• Usan evidencia de investigación para mejorar su dominio en los informes 
sociales forense. 

 

5. Participa en los 

procesos de política 

social 

Profesionales del Trabajo Social en la especialidad de Trabajo Social Forense 
comprenden la importancia de las políticas sociales, la jurisprudencia y los 
aspectos legales en la prestación de servicios a individuos y familias diversas. Los 
practicantes son conocedores de los aspectos sustantivos y procesales del 
derecho de familia y los componentes del derecho penal, aplicables a la práctica 
del trabajo social forense. Practicantes en la especialización de trabajo social 
forense: 

• Son conocedores de la jurisprudencia y la legislación relacionadas con el 
trabajo social forense. 

• Aplican la jurisprudencia en el proceso de evaluación forense y el informe 
social forense. 

 

6. Establece relación 
profesional con 
individuos, familias, 
grupos, 
organizaciones y 
comunidades 
 
 
 

Profesionales del Trabajo Social en la especialidad de Trabajo Social Forense 
evalúan críticamente los conocimientos teóricos y metodológicos para facilitar el 
compromiso con las personas y las familias. El profesional aplica estrategias 
avanzadas para desarrollar una relación empática y objetiva en su rol de 
evaluador, reconociendo la diversidad de sus participantes. Practicantes en la 
especialización de trabajo social forense: 

• Usan la empatía, la reflexión y las habilidades interpersonales al 
establecer la relación profesional efectiva con diversos clientes y familias. 

• Seleccionan y aplican conocimientos teóricos y metodológicos 
especializados para establecer la relación profesional con individuos y 
familia.  



 
 
 
 

 
Recinto de Gurabo 

 

COMPETENCIAS DESCRIPCIÓN 

 

7. Avalúa las 
necesidades de 
individuos, familias, 
grupos, 
organizaciones y 
comunidades 
 

Profesionales del Trabajo Social en la especialidad de Trabajo Social Forense 
aplican la metodología científica y el pensamiento crítico en el proceso de 
evaluación forense. Evalúan críticamente el uso de instrumentos, escalas de 
evaluación y herramientas en la evaluación forense con diversas personas y 
familias. Practicantes de la especialización de trabajo social forense: 

• Analizan cómo sus experiencias personales y reacciones afectivas pueden 
afectar su evaluación y toma de decisiones en su rol como trabajador 
social forense. 

• Seleccionan estrategias de evaluación apropiadas basadas en el 
conocimiento de investigación, así como los valores y preferencias de las 
personas y familias. 

 

8. Interviene con 
individuos, familias, 
grupos, 
organizaciones y 
comunidades 
 

Profesionales del Trabajo Social en la especialidad de Trabajo Social Forense 
eligen e implementan críticamente la metodología científica, el conocimiento legal 
y la práctica basada en la evidencia, en la elaboración del informe social forense. 
Aplican el pensamiento crítico, el conocimiento especializado y las destrezas 
avanzadas en su rol como testigo experto. Practicantes en la especialización de 
trabajo social forense: 

• Aplican la práctica teórico-metodológica basada en la evidencia y la 
jurisprudencia al redactar el informe social pericial. 

• Seleccionan y utilizan conocimientos especializados y destrezas 
apropiadas en su rol de testigo experto. 

 

9. Evalúa la práctica 
profesional con 
individuos, familias, 
grupos, 
organizaciones y 
comunidades 
 

Profesionales del Trabajo Social en la especialidad de Trabajo Social Forense 
aplican conocimientos teórico-metodológicos especializados en la evaluación 
crítica de la efectividad de la intervención con diversos participantes y familias. 
Practicantes en la especialización de trabajo social forense: 

• Seleccionan y usan los métodos apropiados para la evaluación de los 
resultados en el proceso de intervención con las personas.  

• Aplican los hallazgos de la evaluación para mejorar la práctica del Trabajo 
Social Forense en el contexto de la administración de justicia. 

 
 


