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UTILIDAD CLINICA DEL METODO ABC® PARA LA IDENTIFICACION DE
DESVIACIONES FONOLOGICAS

Collazo Rodriguez, Yaleika- Investigadora
Bou, Nydia- Mentora

ABSTRACTO

Dada la ausencia de métodos estructurados para la deteccion de errores fonolégicos en
el espafiol de Puerto Rico, la Dra. Nydia Bou desarrollg en el 2005 el Método ABC® para el
Analisis de Patrones Fonologicos. El propdsito de esta investigacion fue describir la utilidad
clinica del Método ABC® para el analisis de desviaciones fonolégicas en espafiol. El estudio
comparo la identificacion cuantitativa y cualitativa de desviaciones fonoldgicas presentes en
una muestra de habla que realizaron un grupo de estudiantes de patologia del habla-lenguaje
pre y post entrenamiento con el Método ABC®.

Los hallazgos reflejaron un aumento en la cantidad y calidad de desviaciones
correctamente identificadas post entrenamiento con el Método ABC®. Con los resultados, el
Método ABC® demostré ser una estrategia Util para el analisis de patrones y desviaciones
fonologicas. Para proximas investigaciones, en lugar del uso de una base de datos existentes,

se recomienda la participacion de pat6logos con formacién profesional.
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Capitulo |
Introduccion

La fonologia es la disciplina de la linglistica que se ocupa del estudio de la funcion de
los elementos fonicos de las lenguas. La fonologia estudia los sonidos desde el punto de vista
de su funcionamiento en el lenguaje y de su utilizacién para formar signos linglisticos
(Alarcos, 1986 en Garayzébal, E., 2006). Segun Burquest (2006) la fonologia es el estudio
de los sistemas de sonido. El autor la describe como la manera en que en una lengua dada se
organizan los sonidos con el fin de hacer posible la comunicacion. Stoel-Gammon & Dunn
(1985) definen la fonologia como un término amplio que se refiere a la organizacion y
clasificacion de los sonidos del habla que se presentan como unidades contrastivas en un
lenguaje. Por su parte, Edward y Shriberg (1983) describen la fonologia como el estudio del
componente de sonidos de un lenguaje. La fonologia es el area de la linguistica que se
enfoca en entender los codigos de las lenguas y es parte del sistema del lenguaje.

Fonologia es un término que antes se restringia a la linguistica. Durante la Gltima
década, se ha experimentado un notable crecimiento del estudio del area de la fonologia en el
campo de patologia del habla (Lowe, 2010).

Las manifestaciones fisicas de la fonologia se concibieron en la década de los 70
como procesos fonologicos (Stampe, 1973). Los procesos fonoldgicos describen los cambios
en sonidos producto en los patrones de expresion del intento del nifio de producir una palabra
siguiendo el modelo del adulto. A medida que los nifios crecen los procesos son suprimidos
o eliminados hasta que el sistema fonologico del nifio coincide con el del adulto. Los
patologos del habla-lenguaje utilizan el término de procesos fonoldgicos para describir los
cambios en sonidos o estructuras que son producto del intento del nifio de producir la forma
adulta de las palabras. Ingram (1976) utilizé el término de procesos fonoldgicos para

describir las regularidades en los errores de los nifios relacionados con el proceso de



aprendizaje de las reglas fonologicas. Los procesos fonoldgicos son cambios sistematicos de
sonidos que afectan a clases de sonidos o secuencias de sonido y que resultan en una
produccidn simplificada (Lowe, 2010).

Los procesos fonoldgicos presentados en nifios, jovenes o adultos con dificultades en
el lenguaje son trabajados y diagnosticados por pat6logos del habla-lenguaje mediante el uso
de pruebas estandarizadas o de criterio. Luego de la administracion de pruebas o tareas de
criterio, procede el andlisis de las producciones obtenidas. Ygual, Cervera & Rosso (2008)
describen el andlisis fonoldgico como un sistema para revelar los procesos fonoldgicos de
simplificacion del habla que utiliza un sujeto en un determinado momento evolutivo. Este
analisis permite determinar cuales son los fonemas y el conjunto de reglas de combinacion
que el nifio usa para producir palabras. Este analisis permite conocer el sistema fonologico
de nifios en periodo evolutivo o de los que presentan trastornos del lenguaje. EI analisis
fonologico nos da la oportunidad de generar hipétesis sobre las representaciones mentales
que subyacen en el sistema linguistico y aplicar programas de intervencion especificos, tanto
para remediar las dificultades de habla e inteligibilidad, como para prevenir las posibles
dificultades de aprendizaje de la lectura y la escritura. Los sistemas utilizados para el analisis
fonologico son reconocidos como piezas fundamentales para la intervencion de los trastornos
del habla. A pesar de su importancia, el uso de estos sistemas no esta generalizado por su
nivel de dificultad y la falta de instrumentos estandarizados para su realizacion (Ygual et al.,
2008). La escasez de instrumentos estandarizados en el idioma espafiol para la evaluacion
del habla de los nifios, dificulta el proceso de evaluacion, diagndstico y tratamiento. Esto a
su vez impone en el clinico evaluador un peso mayor de la aplicacion de su experiencia y
preparacion en la toma de decisiones clinicas (Stepanof, 1990).

La mayoria de las pruebas existentes no estan disefiadas para detectar los procesos

fonologicos por lo que muchos profesionales estdn en la bdsqueda de cual de los



procedimientos de analisis fonoldgicos disponibles se adapta mejor a sus necesidades (Pagel
y Arnold, 1985). Muchos de los instrumentos existentes (Prueba de Desarrollo Fonolégico
de Laura Bosch (1983); HAPP - Hodson-Prezas Assessment of Spanish Phonological
Patterns, Hodson y Prezas (2010); Goldman-Fristoe Test of Articulation 2 (GFTA-2) de
Goldman y Fristoe, (2000); CPACS: Contextual Probes of Articulation Competence:Spanish
de Brian Goldstein y Aquiles Iglesias (2006) y Phonological Processess and Distintive
Features de Robert J. Lowe (2010), entre otros) difieren en la apreciacion del muestreo en el
analisis de los procedimientos. Estos instrumentos tipicamente no guian al patélogo en el
analisis estructurado para la identificacion de los procesos.

Dada la ausencia de métodos estructurados para el analisis fonoldgico para fines
clinicos en el idioma espafiol, la Dra. Nydia Bou, en el afio 2005 desarroll6 el Método ABC®
para el Analisis de Patrones Fonoldgicos. La Dra. Bou, profesora y directora de los
programas de Patologia y Terapia del Habla-Lenguaje de la Universidad del Turabo en
Puerto Rico, ha dedicado gran parte de sus afios de carrera como patdloga a investigar el
desarrollo y los desérdenes de la fonologia del espafiol de Puerto Rico. En el afio 2009 el
Método ABC® fue registrado como propiedad intelectual de la doctora Bou en el
Departamento de Estado de Puerto Rico y en el Library of Congress de los Estados Unidos.
El propésito del Método ABC® es ofrecer a los patélogos del habla-lenguaje una referencia
organizada para analizar los procesos fonoldgicos del idioma espafiol. El Método ABC® es
un acercamiento sistematico al analisis de una produccion, basandose en la premisa de que un
buen analisis conducird a un tratamiento mas especifico y al disefio de los objetivos

terapéuticos que aumenten la inteligibilidad en el menor tiempo posible.



Planeamiento del Problema

Los patologos del habla-lenguaje deben disponer de instrumentos o metodologias
adecuadas que le permitan determinar si existe algin tipo de alteracion y si es necesaria la
intervencion (Bosch, 2004). En la actualidad la mayoria de los materiales con los que los
profesionales realizan su trabajo habitual proceden de investigaciones realizadas en paises de
habla inglesa (De la Mata, 2011). Bosch (2004) sefiala que hay una escasez de materiales
diseflados de forma especifica para evaluar el sistema fonoldgico que subyace a las
producciones verbales de la poblacion infantil que estd aprendiendo espafiol o castellano
como primera lengua. Esta falta de materiales, incurre a que la identificacion y el analisis de
los procesos fonoldgicos, se base en el conocimiento y préctica profesional de los patdlogos
del habla. Sin embargo, clinicos veteranos en el area de la patologia del habla-lenguaje se
quejan de que no aprendieron mucho sobre los acercamientos fonoldgicos en la universidad.
Clinicos recientemente graduados dicen haber estudiado fonologia pero insisten en su
necesidad de conocimiento para la planificacion de la intervencion de nifios altamente
ininteligibles (Hodson, 2007).

Al presente los patélogos usan lo que saben, lo que entienden y lo que creen pero no
cuentan con metodologias estructuradas para la deteccion de errores en el habla para el
idioma espafiol. Varios autores exponen gue los patologos del habla-lenguaje en la mayoria
de las ocasiones contindan descansando en sus conocimientos en el area para evaluar el uso
de procesos fonoldgicos de sus pacientes (Bosch, 2004; Hodson, 2007; Lowe, 2010). Los
clinicos contintan en la busqueda y exploracion de nuevas formas de analizar los errores del

habla.



Proposito de la Investigacion

El propésito de esta investigacion fue describir la utilidad clinica del Método ABC®
para el analisis de desviaciones fonoldgicas en espafiol.
Objetivos Especificos

Esta investigacion de tipo cuantitativa-cualitativa fue disefiada para:

(1) Comparar la cantidad y tipo de desviaciones fonoldgicas identificadas por estudiantes
de patologia de habla-lenguaje antes y después de ser entrenados en el Método ABC®
(2) Describir la utilidad clinica del Método ABC® para el andlisis de desviaciones

fonoldgicas.
Hipotesis

El acercamiento cuantitativo de esta investigacion tuvo la finalidad de estudiar la
utilidad clinica del Método ABC® para el analisis de desviaciones fonolégicas. Es por ello
que las hipdtesis planteadas en esta investigacion buscaron determinar si existe una
correlacion entre el uso del Método ABC® y los resultados obtenidos al analizar una muestra
de habla.

Hipdtesis nula:

Ho: No hay diferencia significativa en la cantidad de desviaciones fonologicas
identificadas correctamente mediante la utilizacién y sin la utilizacién del Método ABC®.

Hipdtesis alterna:

Ha: Con el uso del Método ABC® se obtienen mejores resultados cuantitativos en la
identificacion de desviaciones fonoldgicas dentro de una muestra de habla.
Variables

Variable independiente

La variable independiente en este estudio fue el Método ABC® EI Método® fue la

experiencia de aprendizaje que se espera haga la diferencia en los resultados.



Variable dependiente

La variable dependiente fue la cantidad de las desviaciones fonoldgicas identificadas
correctamente dentro de la muestra de habla pre y post entrenamiento en el Método ABC®.
Limitaciones del Estudio

Una de las principales limitaciones de este estudio cuantitativo correlacional fue el
grupo de participantes y el tipo de poblacion que se investigé. La cantidad de data bajo
estudio se adquirid de la participacion limitada de estudiantes. La informacion que se pueda
obtener de pat6logos con experiencia en el campo podria ser diferente dada la experiencia y
formacion profesional continua.
Justificacion

A pesar de que varios autores (Clemente, 1995; Gonzélez-Valenzuela, 1994 y
Villegas, 2004 en Ygual et al. 2008) reconocen que el analisis fonoldgico es la pieza clave
para el proceso de evaluacion e intervencion de las dificultades de habla, aun se carece de
instrumentos para realizar un analisis que permita la identificacion sistematica de los patrones
y su posterior tratamiento. La falta de la utilizacion generalizada de sistemas de analisis
fonologico se debe a dos causas: (1) falta de instrumentos estandarizados y (2) falta de
formacion profesional. El andlisis fonoldgico requiere de conocimientos acerca de fonologia
infantil y de la linglistica de la lengua en cuestion, tiempo para obtener y grabar la muestra
de habla y posteriormente analizarla. La dificultad de aplicar las técnicas del analisis
fonologico ha sido, entre otras, la causa de un retraso en los sistemas de intervencion
(Carballo, 2001 en Ygual et al., 2008).

Segun Burquest (2006) el descuido de la metodologia a emplear para la evaluacion,
coloca en desventaja al profesional del habla-lenguaje de poder alcanzar estos objetivos
fundamentales. Por lo tanto, considera que es esencial para el patdlogo centrarse en los

métodos de analisis. Del mismo modo, Garayzabal (2006) menciona que la evaluacion tiene



que ver con la valoracion de un determinado fenémeno y de su enjuiciamiento por parte de
un profesional. Para llevar a cabo una evaluacion correcta se necesita de una buena
formacién profesional asi como de métodos fiables y estandarizados para la identificacion, el
diagnostico y el tratamiento.

La falta de instrumentos para la exploracion del habla y del lenguaje en espafiol
dificulta enormemente el diagnostico, la evaluacién objetiva de la evolucién de los nifios y la
transmision de informacion técnica entre los profesionales.

La necesidad de describir la utilidad clinica del Método ABC® para el analisis de
patrones y desviaciones fonoldgicas es evidente. La misma tiene la finalidad de identificar
estrategias y métodos validos y confiables que guien a los patélogos en la identificacion y
posterior trabajo en el area de la fonologia clinica.

Marco Teorico

El sistema fonologico del nifio se va desarrollando progresivamente para intentar
parecerse al sistema de los adultos. Durante el proceso de aprendizaje el nifio utiliza una
serie de estrategias Ilamadas procesos de simplificacion. Estos procesos son normales en el
desarrollo del habla y son utilizados por los nifios para sustituir o eliminar los sonidos y las
estructuras mas dificiles por unos mas faciles.

Esta investigacion esta enmarcada en la teoria de la Fonologia Natural de Stampe
(1973). La fonologia natural describe el desarrollo fonologico infantil en funcion del
lenguaje adulto, es decir, que el nifio al escuchar las palabras de los adultos intenta
reproducirlas, sin embargo, al hacerlo las simplifica mediante procedimientos innatos
llamados “procesos fonologicos de simplificacion” (Vivar y Leon, 2007). Desde esta
perspectiva la adquisicion de la fonética no es un proceso acumulativo sino decreciente, a
través de la supresion, limitacion y la ordenacion de los procesos fonoldgicos hasta acercase

al habla adulta (Carmena, Cerdan, Ferrandis & Vera, 1989). Los procesos fonoldgicos son



mecanismos que le permiten al nifio expresarse aun cuando sus capacidades de habla le
impiden reproducir adecuadamente todos los rasgos y las estructuras fonologicas del modelo
adulto.

Esta teoria postula la palabra como una unidad de analisis. Su supuesto es que el nifio
tipico escucha la palabra de los adultos e intenta reproducirla mediante la eliminacion o
sustitucion de sonidos. Ingram siguiendo la linea de Stampe, describe el desarrollo
fonoldgico de forma paralela a los postulados del desarrollo cognoscitivo de Piaget. Estos
postulados ven al nifio como uno que necesita adaptarse al mundo para organizar de forma
activa los conocimientos que adquiere; intentando lograr un equilibrio entre lo que ya sabe y
lo nuevo del ambiente. También afirma que el nifio, ante la tarea de adquirir los sonidos del
sistema adulto, crea determinadas estructuras que luego va modificando al conocer mejor el
sistema con el fin de parecerse méas al modelo adulto. Ingram le concede una importancia
especial a la imitacion. Esta se desarrolla a temprana edad y es utilizada por los nifios para

imitar los sonidos de los adultos (Ingram, 1976 en Ortiz, 2007).



Capitulo 11
Revision de Literatura
Antecedentes

El funcionamiento de las lenguas naturales se basa en la articulacion de los sonidos.
El discurso se construye sobre un limitado conjunto de formas sonoras Ilamadas fonemas.
Los fonemas se combinan con asombrosa precision. La significacion léxica y gramatical de
las palabras y su consiguiente valor comunicativo dependen de sutiles distinciones fonémicas
que los nifios deben aprender a discriminar y producir. El desarrollo del lenguaje supone el
dominio progresivo de las normas que ordenan ese material sonoro para conformar los signos
linglisticos (Alarcos, 1968 en Diez & Martinez, 2004).

La fonologia se enfoca en entender los codigos de las lenguas, la organizacion y la
clasificacion de los sonidos del habla (Stoel-Gammon & Dunn ,1985). La fonologia se ha
encargado de ordenar los signos linguisticos y de establecer las normas de una lengua. Estas
normas son adquiridas por los nifios desde su nacimiento (Alarcos, 1968 en Diez & Martinez,
2004).

La adquisicion fonoldgica de los nifios pequefios aparenta ser similar a lo largo de
todas las lenguas. Las primeras palabras de los nifios consisten de silabas simples como CV
(consonante-vocal) y las primeras consonantes son las oclusivas [p] y [t] o nasales [m] y [n].
Estas similitudes llevaron a Jakobson (1941) a plantear la nocién de universales linguisticos
en la adquisicion fonoldgica. Sin embargo, observd que la adquisicion fonologica difiere
segun las distintas lenguas y se manifiesta en la aparicion de las primeras palabras. Durante
el proceso de adquisicion fonoldgica todos los nifios invierten tiempo en dominar la
pronunciacion correspondiente a la fonologia del adulto. Los primeros afios de vida

conllevan a la aproximacion a la lengua adulta (Bosch, 2004).
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Estudios sobre Adquisicién Fonoldgica

Estudios longitudinales han revelado una variacion considerable en el orden de la
adquisicién de los fonemas (sonidos). Edwards (1979) explica que no hay un orden universal
para la adquisicion de los fonemas fricativos del idioma inglés. Macken (1980) expone que
no hay un orden consistente para adquirir las consonantes oclusivas del mismo idioma.

Stoel-Gammon (1985) estudio el inventario fonético de nifios de habla inglesa entre
las edades de 15 a 24 meses. Observo mucha variabilidad en este inventario. Sus hallazgos
fueron compatibles con estudios que explican que hay un desarrollo temprano de las vocales,
nasales y oclusivas. Robb y Bleile (1994) encontraron resultados similares a los de Stoel-
Gammon. Ambos estudios concuerdan en que los nifios entre los 8 a 25 meses adquieren sus
primeros sonidos en posicion inicial de silaba, las consonantes oclusivas, las nasales y las
fricativas.

Muchos estudios se enfocan en la adquisicion fonologica de los clusteres. Autores
mencionan que la adquisicion de los clusteres ocurren mas tarde en el desarrollo (Arlt &
Goodba, 1976; Bankson& Bernthal, 1990; Dyson, 1988).

Varios estudios han establecido un parametro de edad para el desarrollo de las
consonantes ya que existen variaciones en la adquisicion individual. A pesar de esto los
fonemas nasales, oclusivos y deslizadas se adquieren temprano mientras que las fricativas,
africadas y liquidas se adquieren posteriormente (Hodson, 2007).

Otros estudios se han dirigido a investigar la adquisicion fonologica del espafiol.
Vivar & Leon (2009) realizaron un estudio en un grupo compuesto por 72 sujetos entre las
edades de 3,0 a 5,11 afios. Observaron que la produccion general de las consonantes del
espafnol aumentd en relacion al aumento en la edad de los sujetos. Los fonemas /f/ 'y /s/ y el
grupo de liquidas /r/ /l/ fueron los segmentos que presentaron mayor dificultad articulatoria.

Los autores concluyeron que a los 3 afios de edad los sujetos tienen sobre un 80% de
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articulacién normal de las consonantes. La mayor dificultad en la adquisicion se manifesto
en las consonantes fricativas y en la consonante /c/. Las consonantes que menos dificultad
presentaron en la adquisicion fueron las nasales y las oclusivas.

De la Mata y Bou (2011) evaluaron el desarrollo fonético del espafiol en 20 nifios
puertorriquefios. Segun sus hallazgos, los nifios entre las edades de 3; 0 y 3; 11 afios
presentaron todos los sonidos oclusivos del espafiol /p/, t/, /k/, Ibl, Id/, /g, los fricativos/f/,
nl, Isl, 1/, /B/, 10/, Iyl y las nasales /m/, In/, In/ en las diferentes posiciones. Los sonidos
africados y los liquidos /r, I/ los presentaron en todas las posiciones y silabas con excepcion
de la liquida /r/ la cual no se produjo en coda. Todos los sinfones estuvieron presentes en las
diferentes posiciones con excepcidon del sinfon /ke/ en inicio de palabra trisilabicas [karj6las],
[kajblas] y [tajolas] por /krajolas/y el sinfén /gc/ en interior de silaba [laYima], [gablima],
[laglima], [gamima], [laYima] y[aglima] por /lagrima/. Los sujetos de las edades de 4; 0 a 4;
11 afios presentaron todos los sonidos oclusivos, fricativos y africados en diferentes
posiciones y contextos. Los sonidos nasales los presentaron en todas las posiciones y silabas
excepto el fonema /n/ en inicio de palabra bisilabica en silaba abierta. Los sonidos liquidos
los presentaron en todas las posiciones y silabas menos en la /c/ en silaba cerrada en coda.
Los participantes presentaron todos los sinfones en las diferentes posiciones silabicas y
clasteres menos el sinfon /gc/ en interior de palabra.

Etapas del Desarrollo Fonologico

A través de los afios se han llevado a cabo estudios longitudinales y de gran escala
para establecer la adquisicion de los fonemas en distintos idiomas. Estos estudios han
guidado el establecimiento de parametros de desarrollo de sonidos por edad cronoldgica.

Stoel-Gammon y Dunn (1985) presentaron un modelo de las etapas generales del

desarrollo fonoldgico en el idioma inglés. Los autores dividieron la adquisicion fonoldgica
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en cuatro etapas: pre linguistica, primeras palabras, desarrollo fonémico y estabilizacion del
sistema fonoldgico.

La etapa pre linguistica se extiende desde el mes de nacido hasta el primer afio.
Durante esta etapa el infante realiza sonidos vocélicos, utiliza el lenguaje no hablado y realiza
las primeras verbalizaciones al final de esta etapa. En la etapa de las primeras palabras
que comienza desde el primer afio hasta los 18 meses de edad, el vocabulario aumentara a 50
palabras con significado. El nifio realizara producciones silabicas de estructura simple como
CV /ma/, CVC /mas/ y CVCV /mama/. Durante esta etapa los sonidos se limitaran a los
fonemas oclusivos, nasales y deslizados.

La etapa de desarrollo fonémico se extiende desde los 18 meses de edad hasta los 4
afios. Durante esta etapa aparecen los clUsteres y las palabras multisilabicas. La etapa de
estabilizacion fonologica del sistema se extiende desde los 4 hasta los 8 afios de edad. En
esta etapa el inventario fonoldgico del nifio esta completo y la exposicion de la lectura y la
escritura ayudan a refinar el sistema de lenguaje.

Tanto las etapas de Stoel-Gammon y Dunn (1985) como las revisadas por Hodson
(2007) sobre la adquisicion fonologica, proveen informacién que guian al clinico a
determinar si el desarrollo fonoldgico del nifio es o no tipico. Muchos patélogos comparan la
ejecucion de un nifio con el desarrollo tipico esperado para observar si tienen o no ante si, un
impedimento fonoldgico (Hodson, 2007).

Teorias del Desarrollo Fonologico

Varios estudiosos del campo de la linglistica han establecido diversas teorias respecto
a la adquisicion del sistema fonoldgico. EIl desarrollo fonolégico es un fendmeno complejo
que ha sido abordado desde diferentes perspectivas (Galeote, 2002; Acosta, Le6n y Ramos,

1998 en Pavez, M., Maggiolo, M., Pefialosa, C. & Coloma, C.J. ,2009). Segun Bosch (1983)
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las teorias se centran en los enfoques conductista, estructural, prosddico y en la fonologia
natural.
Teoria Conductista

La teoria conductista (Mowrer, 1952-1960) enfatiza el rol del refuerzo en la
adquisiciéon fonoldgica. Los nifios producen los sonidos en la medida en que éstos se
refuerzan (Alvarez, & Graciano, 2011). Esta teoria parte del supuesto de que los sonidos se
aprenden por imitacion y refuerzo diferencial (Winitz, 1969 en Garayzabal, 2006). Esta
teoria explica la adquisicion de fonemas por medio del condicionamiento y le concede gran
importancia a los fonemas que escucha el nifio, al refuerzo y a la imitacion (Bosch, 1983).

En un principio el conductismo postula que los nifios simplemente imitarian para
después asociar determinadas palabras a situaciones, objetos o acciones. El aprendizaje del
vocabulario y de la gramatica se haria por condicionamiento operante. Las personas que se
encuentran alrededor del nifio recompensarian la verbalizacion de enunciados
gramaticalmente correctos, la presencia de nuevas palabras en el vocabulario y la
formulacién de preguntas y respuestas. Esta teoria considera que el desarrollo del lenguaje
depende exclusivamente de los estimulos (Pacheco & Blanco, 2007).

Teoria Estructuralista

La teoria estructuralista postulada por Jakobson (1941) establece que el desarrollo
fonologico sigue un orden de adquisicion innato y universal regulado por un conjunto
jerarquico de leyes. Su adquisicion da lugar al aprendizaje de contraste de rasgos méas que de
sonidos. Es por ello que se le llamé “Teoria de Contraste” (Alvarez & Graciano, 2011). Para
Jakobson el desarrollo fonoldgico comienza cuando el nifio emite las primeras palabras.
Cuando el nifio comienza a utilizar los fonemas construye un sistema fonoldgico. Este
sistema es de oposiciones o contrastes. El nifio no aprende fonemas aislados sino que lo que

va construyendo es un sistema de contrastes. Segun Garayzabal (2006) esta teoria propuso
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que habia relaciones entre la distribucion de los sonidos del habla y el orden en que diferentes
sonidos eran adquiridos. Segun el autor, la oclusiva bilabial sorda /p/, las nasales y la vocal
/al se encuentra en todas las lenguas y son los primeros sonidos en ser adquiridos.

La propuesta de Jakobson establece que el nifio desarrolla su sistema fonol6gico por
contrastes maximos; es decir, una vez adquirido un fonema, el siguiente fonema que adquirira
sera el que guarde un mayor grado de oposicidn con el anterior. Asi por ejemplo si el nifio
adquiere la vocal /a/ (la vocal por excelencia, dado que es el sonido que no opone ningln tipo
de obstaculo al paso del aire), el siguiente fonema en ser adquirido sera el fonema /p/ (dado
que es un sonido que supone una interrupcion total del aire). Una vez aprendidas las
diferencias entre los fonemas consonanticos y vocalicos, se establecen diferencias entre
sonidos producidos en la zona anterior del mecanismo oral frente a los sonidos producidos en
la parte mas posterior (ejemplos: /i/ vs. /al; Ip/ vs. It/) y, posteriormente, dicha diferenciacion
continda hasta la zona velar (/i/ vs. /al vs. [ul; Ip/ vs. It/ vs. [k/). Segun Jakobson en primer
lugar se adquiere el contraste consonante/vocal, en segundo lugar, el contraste nasal/oral v,
en tercer lugar, los contrastes grave/agudo y denso/difuso (Acosta, Leon y Ramos, 1998;
Lopez Garcia-Molins, 1991; y Serra, Serrat, Solé, Bel, & Aparici, 2000).

Teoria Prosodica

La teoria prosodica (Waterson, 1971-1981) tiene en cuenta los aspectos
suprasegmentales como son el acento y la prosodia. Esta teoria explica que la percepciény la
produccion se desarrollan a partir de la melodia (acento y prosodia). Los nifios asimilan con
rapidez la entonacion y son capaces de usar patrones de entonacién sin producir segmentos
con rasgos fonéticos. Ademas prestan atencion a los patrones de acentuacion y resaltan en
sus emisiones las silabas tonicas (Garayzabal, 2006).

Los tedricos parten del supuesto de que al principio el nifio aprende la entonacion (la

prosodia) y que la adquisicion va de distinciones generales que Ilamamos suprasegmentales a
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distinciones finas que llamamos segmentales (fonemas). Segun Alvarez y Graciano (2011)
los nifios tienden a reproducir las caracteristicas mas sobresalientes de la produccion que
escuchan. Los bebés presentan una atencion selectiva a la entonacion y, a partir de esto,
identifican esquemas de rasgos de donde extraen los fonemas. Las teorias prosodicas parten
de que el nifio nace con la capacidad para percibir e identificar esquemas. Responde ademas
a una creencia generalizada de que la entonaciéon juega un papel decisivo a la hora de
aprender el lenguaje y los fonemas (Bosch, 1983).
Teoria de la Fonologia Natural

Esta teoria propuesta por Stampe (1969), supone que el nifio posee unos mecanismos
innatos que simplifican la palabra adulta (Alvarez & Graciano, 2011). Segun esta teoria la
adquisicion fonoldgica no es un proceso acumulativo, sino de pérdida gradual de procesos
fonologicos de simplificacion del habla adulta. Los procesos fonologicos de simplificacion
son estrategias utilizadas por los nifios que los ayudan a superar sus limitaciones
articulatorias. Esta estrategia permite al nifio eliminar, sustituir o modificar sonidos y
estructuras complejas. Stampe (1969) los define como procesos universales; lo que implica
que los nifios los aprenden y ordenan durante su desarrollo. La pérdida de los procesos de
simplificacion se produce entre los 18 meses y los cuatro afios de edad (Stampe, 1969;
Ingram, 1976 en Garayzabal, 2006).

Las teorias presentadas son de caracter universal pues intentan explicar el desarrollo
fonologico a partir elementos que se suponen comunes a todos los nifios aprendices de
cualquier lengua. EI conocimiento sobre como los nifios adquieren la fonologia de una
lengua en particular es la clave para distinguir entre un desarrollo normal y uno atipico. Este
mismo conocimiento serd Util para determinar el plan de tratamiento de un nifio en el que se

ha establecido el diagnostico de un trastorno fonologico.
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Patrones, Desviaciones, Procesos: un recuento de la terminologia

Bankson, Bernthal y Flipsen (2013) definieron los procesos fonoldgicos como las
simplificaciones de las clases de sonido en un sonido meta los cuales son sistematicamente
omitidos y/o sustituidos. La nocién de la sistematicidad en el campo de la linguistica por
Stampe (1969) fue adaptada y llamada procesos fonolégicos por otros autores como Ingram
(1976). Desde ese tiempo, estudiosos del &rea han provisto diferentes listas de los procesos
fonoldgicos (Stampe ,1969; Ingram ,1976 en Bernthal, Bankson & Flipsen, 2013).

Los procesos fonoldgicos son suprimidos o eliminados mientras el nifio va creciendo
y su sistema fonoldgico va pareando con el del adulto (Stampe, 1973). Los patélogos del
habla-lenguaje utilizan el término de procesos fonoldgicos para describir los cambios en los
patrones de sonidos que ocurren en el habla del nifio (Lowe, 2010).

En afos recientes, el término de procesos fonoldgicos ha estado asociado en la
literatura con el desarrollo de la lectura. En ese contexto, se refiere a la habilidad de utilizar
informacion fonologica para procesar el lenguaje escrito y oral. En referencia a los cambios
en sonido por error, Hodson y otros autores decidieron cambiar el término de “procesos” por
patrones fonologicos para evitar la confusion.

Los patrones fonologicos de una lengua son las formas aceptadas de agrupar los
sonidos dentro de las palabras. Seguir correctamente los patrones fonologicos de una lengua
es lo que provee para que el habla se pueda entender. Autores explican que conocer los
patrones fonologicos de un paciente nos permite saber que combinaciones de sonidos existen
en éste y cuales no (Hodson, 2007).

Otro término bésico en el campo de la fonologia son las desviaciones fonologicas.
Este concepto surge con el fin de explicar los errores del habla del nifio y ocurre cuando los

patrones fonoldgicos o las formas aceptadas de la agrupacién de sonidos se rompen.
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Las desviaciones fonoldgicas describen y clasifican los procesos fonoldgicos que
evidencian un cambio en la combinacién permitida de los sonidos en una lengua. Segln
Hodson (2007) la fonologia clinica se enfoca en identificar las desviaciones fonoldgicas
(cuando se rompe el patron) y luego determinar los patrones fonoldgicos el nifio necesita
aprender. Varios autores clasifican las desviaciones de las siguientes maneras:

TABLA 1

Clasificacion de las Desviaciones Fonoldgicas

Weiner (1979) Ingram (1981) Grunwell (1985)
Estructurales silabicos Estructura Silabica Sistémicos
Armonicos Asimilatorios Estructurales Asimilatorios
Contraste de Rasgos Sustitutorios

A pesar de las distintas clasificaciones, el enfoque principal es la identificacion de los
procesos de simplificacion operativos persistentes en el habla del nifio (Bosch, 2004). La
Tabla 2 provee algunos ejemplos de las desviaciones fonolégicas mas comunes.

TABLA 2

Definiciones y Ejemplos de las Desviaciones Fonologicas mas comunes

(Ingram, 1981; Grunwell, 1985; Stemberger y Stoel-Gammon, 1991; Bosch, 2004; Hodson, 2007)

Estructura silabica: Sustitutorios: Asimilatorios:
Cuando un sonido es sustituido Cuando los procesos fonolégicos Cuando un sonido en la palabra se
por otro sonido de una manera afectan la estructura de la silaba convierte en otro sonido similar en
sistematica (Bernthal, Bankson & (Bernthal, Bankson & Flipsen, la palabra (Bernthal, Bankson &
Flipsen, 2013). 2013). Flipsen, 2013).
1. Omision de consonante final o 1. Fronting: un fonema frontal 1. Asimilacion velar: un no velar
codas: eliminacion de codas para sustituye a uno posterior. toma rasgos de velar en contexto
restituir la estructura silabica de velar (asimilacion del punto).

basica CV.



Estructura silabica:

Cuando un sonido es sustituido
por otro sonido de una manera
sistemética (Bernthal, Bankson &
Flipsen, 2013).

2. Omisidn de consonante inicial
(ataque): omision de consonante al
inicio de palabra o silaba.

3. Omision de silaba débil: omision
de la silaba sin acento (prosddico).

4. Reduplicacion: una silaba o
porcion de silaba es repetida
usualmente convirtiéndose en
CVCV.

5. Reduccion de sinfon: el sinfén se
reduce por la eliminacion del
liquido alterando la estructura
silabica.

6. Epéntesis: adicion de un
segmento (usualmente la vocal no
marcada del espafiol /e/).

7.Metétesis: trasposicion de
segmentos

8. Migracién: cuando un s6lo
segmento se mueve de posicion.

9.Coalecen: fusion de silabas

Sustitutorios:

Cuando los procesos fonol6gicos
afectan la estructura de la silaba
(Bernthal, Bankson & Flipsen,
2013).

2. Backing: un fonema posterior
sustituye a uno frontal.

3. Stopping: pérdida del rasgo de
continuidad. Un fonema continuo,
se sustituye por uno oclusivo.

4. Fricatizacion: el rasgo fricativo
se incorpora a una obstruyente y
ésta deja de ser oclusiva.

5. Avance de la fricativa [s]:
frontalizacion de la [s] hacia la
posicion interdental [0].

6. Gliding: los liquidos pre-
vocalicos son sustituidos por
deslizadas (/w/ 6 /j/).

7. Vocalizacién: un liquido post-
vocalico o un nasal es sustituido
por una vocal.

8. Africacion: un africado sustituye

a un fricativo.

9. Deafricacion: un fonema
fricativo sustituye a uno africado.
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Asimilatorios:

Cuando un sonido en la palabra se
convierte en otro sonido similar en
la palabra (Bernthal, Bankson &
Flipsen, 2013).

2. Asimilacion nasal: un no nasal
toma rasgos de nasal en contexto
de nasal (asimilacion de manera).

3. Asimilacidn labial: un no labial
toma rasgos de un labial en
contexto de labial (asimilacién de
punto).



Estructura silabica:

Cuando un sonido es sustituido
por otro sonido de una manera
sistemética (Bernthal, Bankson &
Flipsen, 2013).

10. Simplificacién de diptongos:
reduccion del diptongo a un Unico
elemento (CVV-CV) o insercidn de
una coda consonantica
(consonantizacién del segundo
elemento del diptongo, CVV-
CVC).

Sustitutorios:

Cuando los procesos fonol6gicos
afectan la estructura de la silaba
(Bernthal, Bankson & Flipsen,
2013).

10. Nasalizacién: un sonido se
convierte en nasal
independientemente del contexto.

11. Denasalizacion: los nasales son

sustituidos por oclusivos
homorganicos.

12. Devibrantizacién; el liquido
vibrante multiple se sustituye por
un vibrante simple.

13. Vibrantizacién: el liquido

vibrante simple se sustituye por un

vibrante multiple.

14. Lateralizacion: el vibrante
multiple o simple se sustituye por
el liquido lateral.

15. Ausencia de lateral: utilizacion

de una vibrante o aproximante en
sustitucion de la lateral.

16. Ausencia de vibrante maltiple:
la vibracion maltiple se realiza
simple o se convierte el
aproximante [d].

17. Conversién de aproximante: el

aproximante [d] se realiza como un

vibrante simple.
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Asimilatorios:

Cuando un sonido en la palabra se
convierte en otro sonido similar en
la palabra (Bernthal, Bankson &
Flipsen, 2013).
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De acuerdo a la fonologia natural la presencia de estrategias de simplificacion en las
producciones de los nifios se consideran tipicas hasta los 6 afios cuando éstas ya se han
eliminado casi totalmente (Acosta, Leon y Ramos, 1998; Bosch, 2004). EI desarrollo
fonoldgico consiste en la eliminacion paulatina de los procesos de simplificacion hasta que el
nifio produce palabras similares al modelo adulto.

Algunos nifios que articulan sin dificultad los fonemas conservan procesos de
simplificacién hasta edades en la que ya debieran haberlos suprimido. En estos casos su
lenguaje impresiona como el de un nifio mas pequefio; aparece bien articulado pero poco
inteligible. Estos nifios evidencian un problema conocido en el ambito de la patologia del
habla-lenguaje como trastorno fonol6gico (Acosta et al., 1998; Ingram, 1983; Villegas,
2004). Si esta dificultad no es superada, la comunicacion de los nifios se entorpece y también
puede ocasionar problemas en el aprendizaje del lenguaje escrito (Pavez et al., 2009).
Evaluacion Fonoldgica

La adquisicion fonoldgica y la evaluacion del lenguaje nos permiten identificar los
elementos adquiridos en las diferentes etapas del desarrollo, identificar lo que se espera en
determinada etapa y determinar el nivel evolutivo del nifio al compararlo con el orden
evolutivo (Triado y Forns, 1989).

Segun Garayzabal (2006) la evaluacion tiene que ver con la valoracion de un
determinado fendmeno y su enjuiciamiento por parte de un profesional. Para llevar a cabo
una evaluacion correcta se necesita una buena formacion por parte del evaluador y las

pruebas e instrumentos necesarios para su implementacion.
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Pruebas Utilizadas Para la Evaluacién Fonol6gica

HAPP - Hodson-Prezas Assessment of Spanish Phonological Patterns (2010 — sin

publicar)

El HAPP - Hodson-Prezas Assessment of Spanish Phonological Patterns (2010) seré
una prueba estandarizada con data normativa de desarrollo fonoldgico en espafiol. EI HAPP
estara disefiado para la evaluacion del habla de nifios altamente ininteligibles. Durante el
afio 2010 el Dr. Raul Prezas estuvo en Puerto Rico junto con la Dra. Nydia Bou recogiendo
datos para el proceso de estandarizacion del HAPP.

Contextual Probes of Articulation Competence (CPACS). Brian Goldstein &

Aquiles Iglesias

EL CPACS fue normalizado para nifios entre las edades de 3; 0 a 8; 11. EI CPACS es
una herramienta de evaluacion y tratamiento para la articulacion y la fonologia del espafiol.
El CPACS evalla todos los fonemas del espafiol y muchos de los patrones fonoldgicos que
ocurren con mayor frecuencia. ElI CPACS evalla la ejecucion a través de los distintos
niveles de produccién del habla y sirve a su vez como una medida del progreso en la
intervencion.

Goldman-Fristoe Test of Articulation 2 (GFTA-2)

La segunda edicién de la Prueba de Goldman-Fristoe ofrece normas actualizadas y
caracteristicas que la hacen facil de administrar. La prueba fue creada por Ronald Goldman y
Macalyne Fristoe en el afio 2000. Su administracion tiene una duracion de 5 a 15 minutos.
La prueba proporciona informacion sobre la capacidad de articulacion de un nifio mediante el
muestreo de sonidos de forma espontanea y bajo imitacion. Los examinados responden a las
imagenes y sefiales verbales del examinador con las respuestas de una sola palabra que
demuestran sonidos comunes. Esta prueba mide la articulacion de los sonidos consonanticos

y compara el desempefio individual de acuerdo a las normas diferenciadas por géneros
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nacionales.

El rango de edad para el Goldman-Fristoe 2 se ha ampliado para incluir las edades de
2 a 21 afnos. Las tablas normativas se basan en una muestra nacional de 2,350 examinandos
estratificados que coincide con los datos mas recientes del Censo de los Estados Unidos en
materia de género, raza, origen étnico, region y nivel de educacion de la madre.

Prueba de Desarrollo Fonoldgico

Esta prueba estandarizada fue creada por Laura Bosch en 1983. La prueba fue
normalizada para los niveles de edad comprendidos entre los 3 a 7 afios con nifios residentes
de Espafia. Su finalidad es detectar nifios cuyo desarrollo fonoldgico difiere de la norma, no
tan s6lo como resultado de un retraso, sino también por la ausencia de determinados fonemas
que impiden el cierre del desarrollo del sistema fonoldgico. Es aplicable a nifios que su
idioma sea el espafiol. El material de la prueba incluye una lista de 32 reactivos presentados
como dibujos en 16 laminas. Los reactivos incluyen todas las combinaciones fonéticas del
espanol. Se analizan también grupos consonanticos y diptongos para un total de 63 reactivos.
La prueba se puede realizar mediante denominacién de los objetos presentados o la repeticion
de las producciones segun emitidas por el evaluador. El analisis resultado de esta prueba se
realiza a través de la contabilizacion de los sonidos, las omisiones, sustituciones, distorsiones
y adiciones. Como resultado se obtiene un perfil fonoldgico. Este perfil describe el dominio
de los distintos sonidos y los indicadores de problemas en cada nivel de edad (Bosch, 1987 en
Buela-Casal & Sierra, 1997).

Phonological Processes and Distinctive Features

Esta prueba fue creada por Robert J. Lowe en el 2010. EI objetivo principal de esta
prueba es la evaluacion de las discapacidades fonologicas del idioma inglés. Segun su autor
esta prueba es practica, facil de entender y es un valioso complemento en la practica clinica o

para estudiantes de articulaciéon y fonologia. La prueba proporciona: (1) una base para la
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comprensién de conceptos utilizados en pruebas y evaluaciones de articulacion y fonologia,
(2) los procesos de uso méas frecuente, (3) los procesos fonoldgicos y caracteristicas
distintivas, y 4) una experiencia practica.
Alternativas Evaluativas

El conocimiento sobre los errores del habla considerados tipicos en funcién de la edad
asi como la capacidad de diferenciarlos de aquellas manifestaciones consideradas tipicas son
elementos esenciales para establecer criterios de intervencion (Bosch, 2004). El clinico debe
disponer de instrumentos o metodologias adecuadas que le permitan determinar si existe
algun tipo de alteracion y si es necesaria la intervencion. En la actualidad la mayoria de los
materiales con los que profesionales realizan su trabajo habitual proceden de investigaciones
realizadas en paises de habla inglesa (De la Mata, 2011).

Historicamente en Puerto Rico los patologos del habla-lenguaje han evaluado la
produccion de los sonidos del habla mediante pruebas no normalizadas disefiada por éstos y
ultimamente con pruebas normalizadas disponibles en el mercado. La mayor parte de las
veces informan los resultados a base de errores articulatorios; en algunos casos se presenta un
analisis del aspecto fonoldgico (si lo amerita) y en muy pocas ocasiones se documenta la
produccion de fonemas en el nivel conversacional. La evaluacion de la produccion de
sonidos del habla es un proceso que debe ser exhaustivo y el cual requiere cambios en
nuestros paradigmas. Bosch (2004) establece que en el espafiol los clinicos han optado por
evaluar a sus pacientes con el uso de la muestra de habla basada en tareas de criterio o en el
inventario sonsacado mediante laminas.

Muestra de Habla e Inventario por Medio de Laminas

El analisis de la muestra de habla facilita describir la produccién de los fonemas en un
contexto de maxima complejidad y de forma mas natural que la prueba de denominacion.

Bernthal & Bankson (2009) sefialan que existen determinados patrones de error que no
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necesariamente se observan en la prueba por denominacion debido a que se limita a las
palabras previamente seleccionadas. Se sugiere tomar una muestra que contenga entre 50 y
100 palabras y analizarla desde el punto de vista articulatorio y fonoldgico. Los errores
articulatorios y fonoldgicos deben ser analizados en habla conversacional debido a que puede
arrojar valiosa informacion en cuanto a como se afecta la inteligibilidad de habla en habla
conectada.

Ademas permite determinan si existen diferencias en los patrones de error al comparar
los resultados con contextos mas sencillos como también a predecir un posible éxito o
dificultades en la generalizacion de un sonido. Como parte del analisis se identifican los
errores articulatorios ya conocidos: omisiones, sustituciones y distorsiones (Maldonado,
2012).

Los instrumentos evaluativos tienen la finalidad de dirigir al patologo a la deteccion
de las desviaciones fonologicas en nifios. Sin embargo, no todos los instrumentos se adaptan
a las necesidades del individuo o del clinico. Algunas de estas pruebas no estan disefiadas
para el idioma espafiol, estandarizadas o normalizadas. Esto es un reto para el proceso
evaluativo, el diagndstico y el tratamiento (Pagel y Arnold, 1985).

Las evaluaciones presentadas difieren en el muestreo, el analisis y  los
procedimientos.  Estos instrumentos tipicamente no guian al patélogo en el analisis
estructurado para la identificacion de los procesos. Esta diversidad impone en el clinico
evaluador un peso mayor de la aplicacién de su experiencia y preparacion en la toma de
decisiones clinicas (Stepanof, 1990). Varios autores exponen que los patologos del habla-
lenguaje en la mayoria de las ocasiones contindan descansando en sus conocimientos en el
area para evaluar el uso de procesos fonoldgicos de sus pacientes (Bosch, 2004; Hodson,
2007; Lowe, 2010). Es por esta razon entre otras que los clinicos contintan en la basqueda y

exploracién de nuevas formas de analizar los errores del habla.
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El Método ABC® para el Analisis de Patrones Fonoldgicos

El andlisis de la muestra del habla podria ser uno de los procesos mas complicados
para cualquier clinico; desde los que se encuentran en preparacion hasta aquellos con mas
experiencia. Dada la ausencia de métodos estructurados para el analisis fonoldgico para fines
clinicos en el idioma espafiol la Dra. Nydia Bou desarroll6 en el afio 2005 el Método ABC®
para el Anélisis de Patrones Fonolégicos. El Método ABC® tiene el propésito de establecer
una forma simple y organizada de realizar el analisis de patrones fonolégicos. EI Método
ABC® es un acercamiento sistematico al analisis de una produccién. Su aplicabilidad se
extiende mas all4 del proceso evaluativo convirtiéndose en una herramienta de trabajo
durante la intervencion. Permite monitorear el progreso de los pacientes en tratamiento,
ayudando al clinico a observar si las estrategias que utiliza son efectivas para la eliminacion
de los patrones fonoldgicos inadecuados. Durante su aplicacion el clinico realiza un analisis
relacional de la produccion y la compara con la forma fonoldgica esperada (Bou, 2008).

La forma cualitativa del analisis requiere que el clinico observe la produccion de
forma estructural. Cada paso requiere la observacion de unidades fonoldgicas, desde el
constituyente basico (la silaba) hasta el constituyente minimo (el fono). Al aplicar EI Método
ABC ©, el clinico comenzaré evaluando la cantidad de silabas de la produccién, luego las
estructuras (ejemplo: CV) y por dltimo los posibles cambios en los segmentos
(sustituciones/asimilaciones). El andlisis de la produccion del paciente utilizando EI Método
ABC ©, lo ubicara como un paciente con problemas estructurales o de segmentos. También
permitird analizar la influencia de los segmentos en la produccion durante la coarticulacion.
A su vez, ayuda a identificar la inteligibilidad del paciente (Bou, 2008).

El Método ABC® facilita el analisis de las producciones del cliente ya que provee una
estructura para realizar el andlisis que coincide con el proceso natural de desarrollo de

estructuras y segmentos fonéticos. Los pasos guian al clinico dentro de la palabra desde
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unidades mayores hasta unidades menores; desde la cantidad de silabas de la produccion
hasta los posibles cambios en los segmentos (Bou, 2008).

Pasos del Método ABC®

Paso A: Silabas

En la aplicacion del Paso A, el clinico compara la cantidad de silabas de la palabra
meta contra la cantidad de silabas en la produccion del nifio. Se observa la posibilidad del
uso de patrones de estructura silabica en la categoria de omisién de silabas. Para completar
este paso el clinico mira la produccion del cliente y cuenta las silabas presentes. Luego repite
el proceso con la palabra meta. Si se determina que existe una menor cantidad de silabas en
la produccion del cliente cuando se compara con la palabra meta, entonces se adjudica el
proceso fonoldgico correspondiente. Ejemplos: [sdna] - /mansana/ y /o [misa] - /kamisa/.

Paso B: Estructura Silabica

El Paso B provee para la evaluacion de los cambios que ocurren en el arreglo de los
segmentos silabicos; en la estructura. Los segmentos en la silaba se agrupan alrededor de la
cima de sonoridad (nucleo + vocal). En este paso se observan los cambios relacionados al
arreglo de las consonantes dentro de la silaba. Se observan procesos que afectan la estructura
silabica. Para completar este paso el clinico debe establecer la composicion esqueletal de la
palabra meta y luego comparar dicha composicion con la produccién del cliente. El proceso
fonolodgico se establece al comparar las sustituciones o eliminaciones de los miembros que
conforman las silabas. Ejemplos: [pimo] - /prcimo/ CVCV - CCVCV [ami] - /mami/ VCV —
CVCV.

Paso C: Segmentos

Por dltimo, el Paso C provee para la identificacién de las desviaciones fonologicas
que afectan los segmentos. Estas desviaciones pueden ser libres del contexto (sustituciones)

0 atadas al contexto (asimilaciones). Por esta razon, una vez el clinico identifica el cambio,
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de inmediato deberd considerar el contexto (ambiente) fonético de la produccion meta, para
descartar que no sea una asimilacion. Ejemplo dentro del contexto (asimilacion):
[maninando] - /kaminando/.

El Método ABC® para el anlisis fonolégico es un método para el analisis de muestra
del habla que facilita la identificacion de las desviaciones fonoldgicas presentes en una
produccion. Es importante destacar que los procesos fonol6gicos de una muestra se
establecen por la frecuencia en que el patrén se repite dentro de la misma. Por lo tanto, si en
cualquiera de los pasos se establece un patrén especifico, éste debe repetirse dentro de la
muestra para ser considerado “patron”. El Método ABC® no excluye la utilizacién de otros
analisis, como el analisis tradicional (articulatorio), el andlisis de los segmentos dentro de las
silabas, el analisis de los tipos de silabas presentes y el analisis de los rasgos distintivos, entre
otros. Més bien, el Método ABC® es una guia y una herramienta de trabajo en el proceso de
analisis para identificar las desviaciones fonologicas en una muestra del habla (Bou, 2008).

En términos generales, Grunwell (1991) menciona que toda evaluacion fonoldgica
debe ser capaz de ofrecer una descripcion de los patrones de produccién del habla del nifio en
su lengua materna. Debe diferenciar entre los patrones normales (correspondientes a la
lengua del hablante) y aquellos que presenta el sujeto. Debe indicar las implicaciones
comunicoldgicas que tienen los patrones del habla “alterados’’, examinar el grado
inteligibilidad y ofrecer indicaciones acerca del nivel alcanzado por el nifio en el desarrollo
del habla en un marco evolutivo (Bosch, 2004).

Considerando todos los aspectos discutidos en este capitulo y la falta de instrumentos
estructurados y especificos para la exploracion del habla y del lenguaje en espafiol, es
evidente la necesidad de identificar estrategias y métodos validos y confiables que guien a los

patologos en la identificacion y posterior trabajo en el area de la fonologia clinica.
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Por ello, el propdsito de esta investigacion es describir la utilidad clinica del Método

ABC® para el analisis de desviaciones fonolégicas en espafiol.
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Capitulo 111
Metodologia
Introduccion

La fonologia es el area de la lingiistica que se enfoca en entender los codigos de las
lenguas. La fonologia describe la manera en la que se organizan los sonidos dentro de la
lengua con el fin de hacer posible la comunicacién (Burquest, 2006). Durante la Gltima
década el campo de patologia del habla-lenguaje ha experimentado un notable crecimiento en
el area de la fonologia (Lowe, 2010). Su estudio ha proporcionado un puente entre la
fonologia lingtistica y los trastornos del habla y de los sonidos (Hodson, 2011).

Los trastornos del habla presentados en nifios, jovenes o adultos son trabajados y
diagnosticados por patologos del habla-lenguaje mediante el uso de pruebas estandarizadas o
de criterio. Luego de la administracion de pruebas o tareas de criterio, procede el analisis de
las producciones obtenidas. Los patélogos del habla-lenguaje deben disponer de
instrumentos 0 metodologias adecuadas que le permitan determinar si existe algin tipo de
alteracion y si es necesaria la intervencion (Bosch, 2004). En la actualidad la mayoria de los
materiales con los que los profesionales realizan su trabajo habitual proceden de
investigaciones realizadas en paises de habla inglesa (De la Mata, 2011). Bosch (2004)
seflala que hay una escasez de materiales disefiados de forma especifica para evaluar el
sistema fonologico que subyace a las producciones verbales de la poblacion infantil que esta
aprendiendo espafiol como primera lengua. Esta falta de materiales provoca que la
identificacion y el andlisis de los errores del habla en esta poblacion, esté basado en el
conocimiento y la practica profesional de los patdlogos del habla-lenguaje.

Al presente los patdlogos del habla-lenguaje no cuentan con metodologias
estructuradas y especificas para la deteccion de errores en el habla para el espafiol de Puerto

Rico. Los patélogos del habla-lenguaje en la mayoria de las ocasiones continGan
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descansando en sus conocimientos para evaluar el uso de procesos fonoldgicos en sus
pacientes (Bosch, 2004; Hodson, 2007; Lowe, 2010). Los clinicos estdn en la busqueda
continua y de nuevas formas de analizar los errores del habla.

Dada la ausencia de métodos estructurados para el analisis fonoldgico para fines
clinicos en el idioma espafiol, la Dra. Nydia Bou desarroll6 en el afio 2005 el Método ABC®
para el Anélisis de Patrones Fonolégicos. El Método ABC® tiene el propésito de establecer
una forma simple y organizada de realizar el analisis de patrones fonologicos. EI Método
ABC® es un acercamiento sistematico al anélisis de una produccion.

Propdsito de la Investigacion

El propdsito de esta investigacion fue describir la utilidad clinica del Método ABC©
para el analisis de desviaciones fonoldgicas en espariol.
Procedimiento para el Acceso de Datos y Confidencialidad

Para acceder a la informacion se le solicito autorizacion por escrito (Apéndice 1) a la
Dra. Nydia Bou, encargada de los datos que se necesitaban para llevar a cabo el estudio. Al
momento del acceso, se le habia removido a las evaluaciones todo tipo de informacion que
revelara la identidad de los 21 participantes. Todos los registros analizados se encontraban
enumerados y se utilizé el mismo codigo para referirse a cada uno de los participantes
durante el estudio. La recoleccidny analisis de datos se realizo en la oficina de la Dra. Nydia
Bou, bajo su supervision.

Tipo de Investigacion

Esta investigacion utilizd la metodologia ex post facto correlacional. Cohen, Manion
y Morrison (2007) describen el término ex post facto como el tipo de disefio en que el
investigador examina los datos pre existentes entre grupos, metodologias, puntuaciones y
variables que difieren en uno o mas aspectos importantes con el fin de discernir conexiones

entre las diferencias inherentes y los resultados medidos de una forma u otra. EIl estudio
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correlacional describe las medidas del grado de asociacion entre variables o la influencia de
una variable independiente sobre la variable dependiente (Simon & Goes, 2013).

En este estudio el investigador compard la identificacion cuantitativa (cantidad) y
cualitativa (tipo) de desviaciones fonolégicas presentes en una muestra de habla que pudieron
hacer un grupo de estudiantes de patologia del habla-leguaje pre y post entrenamiento con el
Método ABC®. El estudio se dirigi6 a describir la utilidad clinica del Método ABC® para la
identificacion de desviaciones fonoldgicas.

Obijetivos Especificos

Esta investigacion cualitativa-cuantitativa tuvo la finalidad de describir la utilidad
clinica del Método ABC®© para el andlisis de desviaciones fonoldgicas en espafiol. Este
propdsito se cumplio a traves de los siguientes objetivos:

(1) Comparar la cantidad y tipo de desviaciones fonoldgicas identificadas por estudiantes
de patologia de habla-lenguaje antes y después de ser entrenados en el Método ABC®
(2) Describir la utilidad clinica del Método ABC® para el andlisis de desviaciones
fonologicas.
Hipotesis

El estudio cuantitativo de esta investigacion tuvo la finalidad de estudiar la utilidad
clinica del Método ABC® para el anlisis de desviaciones fonolégicas. Es por ello que las
hipdtesis planteadas en esta investigacion buscaron determinar si existe una correlacion entre
el uso del Método ABC® y los resultados obtenidos al analizar una muestra de habla.

Hipdtesis nula:

Ho: No hay diferencia significativa en la cantidad de desviaciones fonologicas
correctamente identificadas mediante la utilizacion y sin la utilizacién del Método ABC®.

Hipdtesis alterna:
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Ha: Con el uso del Método ABC® se obtienen mejores resultados cuantitativos en la
identificacion de desviaciones fonoldgicas dentro de una muestra de habla.
Variables

Variable independiente

La variable independiente en este estudio fue el Método ABC® El Método® fue la
experiencia de aprendizaje que se espera haga la diferencia en los resultados.

Variable dependiente

La variable dependiente fue la cantidad de las desviaciones fonologicas identificadas
correctamente dentro de la muestra de habla pre y post entrenamiento en el Método ABC®.
Instrumento para Medir las Variables y Andlisis de los Datos

Las muestras de habla fueron analizadas por la investigadora principal y su mentor de
investigacion la doctora Nydia Bou. Las muestras de habla se analizaron cuantitativa y
cualitativamente. Cuantitativamente fueron sometidas a un andlisis estadistico mediante la
prueba T test para muestras pareadas. Cualitativamente se describié el tipo de desviaciones
fonologicas identificadas por los estudiantes pre y post entrenamiento en el Método ABCO.
Se detallaron los resultados estadisticos y los resultados del analisis cualitativo de cada uno
de los participantes.

El disefio de la prueba T test de muestras pareadas para el andlisis estadistico esta
programado para comparar dos conjuntos pequefios de datos cuantitativos que estén
relacionados (Caprette, 2005). Su aplicacidn se basa en el uso de los sujetos como grupo
control, exponiendo a éstos a dos condiciones experimentales para luego comparar las
respuestas entre esas condiciones. Los datos son considerados pareados o correlacionados y
se toman del mismo sujeto antes y después de algunas manipulaciones. El procedimiento del

analisis calcula las diferencias entre los valores de las dos variables para cada caso.
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Figura 1: Procedimiento de la Prueba T test para muestras pareadas

Prueba para la identificacion Prueba para la identificacion
de desviaciones fonoldgicas de desviaciones fonoldgicas

Muestra | Pre entrenamiento Post entrenamiento
j con el Método ABC® con el Método ABC®
n=21

—— > DIFERENCIA<——

La figura 1 muestra las pruebas para la identificacion de las desviaciones fonoldgicas
como medidas de analisis que fueron tomadas bajo dos condiciones en cada sujeto. Las
diferencias en las puntuaciones seran utilizadas para calcular la prueba T test para muestras
pareadas. La prueba correlacioné la identificacion correcta de la cantidad de desviaciones
fonologicas presentes en una muestra de habla que pudieron hacer un grupo de estudiantes de
patologia del habla-lenguaje pre y post entrenamiento con el Método ABC®. Se observé si
existe o no una diferencia significativa en los resultados.

El andlisis estadistico de la prueba T test para muestras pareadas se llevd a cabo con
el uso del software SPSS. Este sistema esta disefiado para colocar los datos de la muestra y
arrojar los resultados a través de la formula de t test. El valor de t se relaciona con el tamafio
de la diferencia entre las medias de las dos muestras que se comparan. Establece el promedio
de las diferencias pre y post manipulacion, desviacion estandar, desviacion de error y grados
de libertad. Mientras mayor sea el resultado t, mayor sera la diferencia.

Los resultados del software SPSS informan a su vez la probabilidad de las diferencias
(significancia) en los datos por medio del valor de p. El valor de p ayuda a decidir si acepta o
no la hipdtesis nula. Mientras méas bajo es este valor, menos probable es que se acepte la
hipétesis nula.

El valor de significancia en la prueba t test es de 0.05. Si el valor de p es mayor,
significa que se acepta la hipotesis nula. Si el valor de significancia es menor de 0.05 se

rechaza la hipotesis nula y se acepta la alterna.
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La realizacion de la prueba T test para muestras pareadas nos ayuda a aceptar o
rechazar la hipétesis nula (Portney & Watkins, 2009). Si se acepta la hipdtesis nula
significaria que no hay diferencia significativa entre las puntuaciones pre y post intervencion.
Por el contrario, si la misma se rechaza, se aprobaria la hipotesis alterna e indicaria que el uso
de programa de intervencion es Util.

Ambos andlisis, cuantitativo y cualitativo, nos permitieron describir la utilidad clinica

del Método ABC® para el anélisis de desviaciones fonolégicas en el espafiol.
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Capitulo IV
Resultados
Los patdlogos del habla-lenguaje deben disponer de instrumentos o metodologias
adecuadas que le permitan determinar si existe algun tipo de alteracion y si es necesaria la
intervencion (Bosch, 2004). Sin embargo, autores reconocen que aun se carece de material
estructurado para la deteccién de errores en el habla para el idioma espafiol. Con el fin de
buscar y explorar nuevas formas de analizar los errores del habla, esta investigacion se dirigio
a describir la utilidad clinica del Método ABC®© para el analisis de desviaciones fonoldgicas
en espafol.
Para lograr el proposito de esta investigacion se utilizé una base de datos existentes la
cual sirvid para que el el investigador comparara la identificacion cuantitativa (cantidad) y
cualitativa (tipo) de desviaciones fonoldgicas presentes en una muestra de habla que lograron
hacer un grupo de estudiantes de patologia del habla-leguaje pre y post entrenamiento con el
Método ABC®. La siguiente tabla muestra la cantidad de desviaciones fonoldgicas
identificadas y el andlisis estadistico mediante la prueba T test para muestras pareadas.

Tabla 3-Desviaciones Fonoldgicas y Analisis Estadistico de la prueba T test para muestras pareadas

Estudiante Cantidad de Cantidad de Grado de significancia
desviaciones desviaciones Valor de P 0.05
fonoldgicas fonoldgicas (pre y post)

correctamente correctamente

identificadas identificadas

Pre prueba Post prueba
1 33 51 .004
2 53 62 .026
3 13 40 .000
4 14 52 .000
5 4 65 .000

6 16 44 .000
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Tabla 3-Desviaciones Fonoldgicas y Analisis Estadistico de la prueba T test para muestras pareadas

Estudiante Cantidad de Cantidad de Grado de significancia
desviaciones desviaciones Valor de P 0.05
fonolbgicas fonoldgicas (pre y post)

correctamente correctamente

identificadas identificadas

Pre prueba Post prueba
7 38 71 .000
8 30 67 .000
9 34 62 .000
10 34 50 .005
11 43 62 .005
12 27 52 .000
13 16 29 .025
14 41 63 .000
15 59 65 .083*
16 32 55 .000
17 16 41 .000
18 58 69 .054*
19 39 49 .086*
20 34 61 .000
21 23 37 .138*

Los datos presentados en la tabla 3 evidencian que hubo un aumento en la cantidad
de desviaciones correctamente identificadas post entrenamiento con el Método ABC© en los
21 participantes (100%). Estos datos fueron sometidos a un andlisis estadistico mediante la
prueba T test para muestras pareadas. Este analisis establecio el promedio de las diferencias
pre y post manipulacion y arrojé el valor de significancia (valor de p) que se utiliza para
determinar si acepta o no la hipétesis nula. Este valor en la prueba T test es de 0.05. Si el

valor de p es mayor, significa que se acepta la hipétesis nula, la cual establece que no hay



37

diferencia significativa en el uso del Método ABC®© para la identificacion de las desviaciones
fonoldgicas. Si el valor de significancia es menor de 0.05 se rechaza la hipotesis nula y se
acepta la alterna.

La columna derecha de la Tabla 3 muestra los resultados estadisticos de cada uno de
los participantes. En 17 (81%) de los 21 participantes se obtuvieron resultados que
evidencian que hay una diferencia significativa en la identificacion de desviaciones
fonoldgicas con el uso del Método ABC®. Sin embargo, en los participantes 15, 18,19 y 21
(19%) se observa que no hubo diferencia significativa pre y post entrenamiento.

La grafica 1 presenta los resultados de los 21 participantes pre entrenamiento con el
Método ABC® para la identificacion de las desviaciones fonolégicas.

Graéfica 1: Resultados pre entrenamiento con el Método ABC®
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En la gréfica 1 se puede observar que 17 (81%) de los 21 estudiantes sélo pudieron
identificar menos de 40 desviaciones fonoldgicas. La muestra contenia 88 desviaciones
fonoldgicas que debian ser identificadas. S6lo 4 (19%) de los participantes pudieron

identificar de 41 a 60 desviaciones fonoldgicas pre entrenamiento con el Método ABC®.
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La grafica 2 presenta los resultados adquiridos de los 21 participantes post

entrenamiento con el Método ABC® para la identificacion de las desviaciones fonolégicas.

Grafica 2: Resultados post entrenamiento con el Método ABC®
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En la gréfica 2 se observa que hubo un aumento en la cantidad de desviaciones
fonolégicas identificadas post entrenamiento con el Método ABC®. Diecinueve (95%)
mayoria de los participantes identificaron 40 desviaciones fonoldgicas o mas en esta prueba.
Solol participante estuvo por debajo de las 40 desviaciones identificadas. Hubo 3 (14%)
participantes que identificaron 70 desviaciones fonoldgicas de 88.

La grafica 3 resume los resultados estadisticos de la prueba T test para muestras
pareadas pre y post entrenamiento del Método ABC®. Ambas gréficas demuestran que el
entrenamiento con el Método ABC® ayudd a obtener resultados estadisticamente

significativos en la identificacion de las desviaciones fonologicas.
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Grafica 3: Resultados pre y post entrenamiento con el Método ABC®
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Por otra parte, esta investigacion también tenia como objetivo observar el tipo de
desviaciones correctamente identificadas por los participantes pre y post entrenamiento con el
Método ABC®.

La grafica 4 presenta el porciento de desviaciones fonoldgicas por categorias
((Ingram, 1981; Grunwell, 1985; Stemberger y Stoel-Gammon, 1991; Bosch, 2004; Hodson,

2007) que debian ser identificadas por los participantes en la muestra de habla.
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Graéfica 4: Desviaciones Fonologicas

La muestra contenia un total de 88 desviaciones fonoldgicas que podian ser
potencialmente identificadas por los participantes. La mayor cantidad de desviaciones
fonoldgicas presentes en la muestra eran las de estructura silabica, como por ejemplo:
omisiones, reduccién de sinfon, metatesis y simplificacion de diptongo para un total de 56/88
(64%), seguidas por desviaciones de sustitucion, como: fronting, stopping, gliding,
vocalizacién, entre otras para un total de 24/88 (27%) y por ultimo, las desviaciones de
asimilacién como labiales y nasales para un total de 8/88 (9%).

La tabla 4 nos describe los tipos de desviaciones fonoldgicas que se encuentran en la

muestra dentro de cada una de las categorias.

Tabla 4-Tipos de desviaciones fonoldgicas en la muestra

Estructura Silabica Sustitutorios Asimilatorios
Omision consonante 24 Fronting 5 Asimilacion Labial 5
inicial
Omision silaba débil 12 Stopping 5 Asimilacion Nasal 3
Omisién Consonante 10 Gliding 2 Total
final 8 /88 (9%)

Reduccion de sinfon 5 Lateralizacién 2
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Tabla 4-Tipos de desviaciones fonoldgicas en la muestra

Estructura Silabica Sustitutorios Asimilatorios
Simplificacién de 4 Africacion 2
diptongo
Metatesis 1 Ausencia de vibrante 2

Total Vocalizacién 1
56/88 (64%)
Deafricacion 1
Denazalizacion 1
Nasalizacién 1
Backing 1
Creacion de cluster 1
Total

24/80 (27%)

En la pre prueba los participantes identificaron tres desviaciones fonoldgicas en la
categoria de estructura silabica: omision de consonante final, omision de consonante inicial y
omision de silaba débil. So6lo un (0.05%) participante no pudo identificar las desviaciones de
estructura silabica durante la pre prueba. En la post prueba, 18 (86%) participantes
aumentaron la cantidad de desviaciones de estructura silabica correctamente identificadas
incluyendo: omision de consonante final, omision de consonante inicial, omision de silaba
débil, reduccién de sinfon, simplificacion de diptongo y metatesis. Solo 3 (14%)
participantes no lograron identificar estas Ultimas 3 desviaciones en la post prueba. Esto
significa que mas del 50% de los participantes pudo identificar todos los tipos de
desviaciones fonoldgicas dentro de la categoria de estructura silabica en la post prueba.

En relacion a las desviaciones fonolégicas en la categoria de sustitucidon, diecinueve

(95%) de los participantes en la pre prueba identificaron las siguientes: fronting, stopping y
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backing. Sélo 2 (0.10%) de los participantes no pudieron identificar las desviaciones de la
categoria de sustitucion. Durante la post prueba hubo un aumento significativo en el tipo de
desviaciones identificadas. Los participantes, ademas de las desviaciones antes mencionadas,
identificaron: nazalizacion y lateralizacion. Doce (57%) de los participantes identificaron las
desviaciones de africacion, gliding y denazalizacién. Nueve (43%) de los participantes
identificaron la ausencia de la vibrante y la deafricacion. Cinco (24%) de los casos
identificaron la vocalizacion, y por ultimo, sélo un (0.05%) participante identifico la
creacion de cluster.

Para las desviaciones de asimilacion los participantes fueron capaces de identificar
una mayor cantidad de desviaciones en la pre prueba. En esta categoria 17 (81%)
participantes identificaron las asimilaciones labiales y nasales. En la post prueba 15 (71%)
participantes identificaron estas asimilaciones.

En general, los participantes demostraron un aumento en la identificacion de los
tipos de desviaciones fonoldgicos en la post prueba en las categorias de estructura silabica y
sustitutorios. Sin embargo, hubo una merma en la identificacion de las desviaciones de
asimilacion.

A continuacion, la grafica 5 resume el tipo de desviaciones fonoldgicas identificadas

pre y post prueba presentada por categorias.



Gréfica 5
Desviaciones Fonoldgicas pre y post
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La gréfica 5 muestra el incremento en el tipo de desviaciones correctamente
identificadas pre y post entrenamiento con el Método ABC® en las categorias de estructura
sil&bica y de sustitucion. La gréfica presenta la cantidad de desviaciones que identificaron
los participantes por cada categoria.

Con esta informacion se presentan los resultados cuantitativos y cualitativos de las
pruebas pre y post entrenamiento con el Método ABC® que realizaron 21 estudiantes de
patologia de habla-lenguaje. En el proximo capitulo se discutiran los hallazgos,

implicaciones, limitaciones y beneficios del estudio.
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Capitulo V
Discusién y Recomendaciones

Al presente los patologos del habla-lenguaje no cuentan con metodologias
estructuradas y especificas para la deteccién de errores en el habla para el espafiol de Puerto
Rico. Los pat6logos del habla-lenguaje en la mayoria de las ocasiones contintan
descansando en sus conocimientos para evaluar el uso de procesos fonoldgicos en sus
pacientes (Bosch, 2004; Hodson, 2007; Lowe, 2010). Los clinicos estan en la busqueda
continua y de nuevas formas de analizar los errores del habla.

Dada la ausencia de métodos estructurados para el andlisis fonologico para fines
clinicos en el idioma espafiol, la Dra. Nydia Bou desarroll6 en el afio 2005 el Método ABC®
para el Andlisis de Patrones Fonoldgicos. Esta investigacion tuvo como proposito describir la
utilidad clinica del Método ABC® para el analisis de desviaciones fonolégicas en espafiol.

La importancia de este estudio se apoya en la escasez de instrumentos estandarizados
en el idioma espafiol para la evaluacion del habla de los nifios, dificultindose el proceso de
evaluacion, diagnostico y tratamiento (Stepanof, 1990).

Resumen de Hallazgos

Esta investigacion de tipo cuantitativa- cualitativa fue disefiada para comparar la
cantidad y tipo de desviaciones fonologicas identificadas por estudiantes de patologia de
habla-lenguaje antes y después de ser entrenados en el Método ABC® Del mismo modo, se
realizé para describir la utilidad clinica del Método ABC® para el analisis de desviaciones
fonologicas.

Los resultados cuantitativos de la investigacion se analizaron bajo el disefio de la
prueba T test de muestras pareadas. Este analisis estadistico ayudd a aceptar o rechazar la
hipdtesis nula expuesta en la investigacion. Segun los resultados, se encontré que hubo un

aumento en la cantidad de desviaciones correctamente identificadas post entrenamiento con
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el Método ABCO en los 21 participantes (100%). Los resultados de la prueba T test
evidenciaron que en 17 (81%) de los 21 participantes se obtuvieron datos que presentaron una
diferencia significativa en la identificacion de desviaciones fonoldgicas con el uso del
Método ABC®. Sélo 4 participantes (19%) demostraron que no hubo diferencia significativa
pre y post entrenamiento, aunque aumentaron la cantidad de desviaciones correctamente
identificadas.

Durante el analisis de la pre prueba, 17 (81%) de los 21 estudiantes solo pudieron
identificar menos de 40 desviaciones fonologicas. En 4 (19%) de los participantes se observo
el reconocimiento de 41 a 60 desviaciones fonoldgicas pre entrenamiento con el Método
ABC®. En cuanto a la post prueba se encontré que la mayoria de los participantes
identificaron 40 desviaciones fonoldgicas o méas. Soélo 1 participante estuvo por debajo de las
40 desviaciones identificadas. Hubo 3 (14%) participantes que identificaron 70 desviaciones
fonologicas de 88 desviaciones que contenia la prueba.

Otro de los propdsitos de este estudio fue describir el tipo de desviaciones fonoldgicas
correctamente identificadas por los participantes. Se encontré6 que hubo un aumento
significativo en los tipos de desviaciones fonologicas identificadas post entrenamiento.
Durante el proceso de andlisis, se categorizaron los tipos de desviaciones fonologicas en 3 de
las categorias mas comunes: estructura silabica, sustitutorios y asimilatorios (Ingram, 1981;
Grunwell, 1985; Stemberger y Stoel-Gammon, 1991; Bosch, 2004; Hodson, 2007).

En la pre prueba las desviaciones fonoldgicas de estructura silabica identificadas por
20 (95%) de los participantes fueron: omisién de consonante final, omisién de consonante
inicial y omisién de silaba débil. En relacion a la post prueba, 18 (86%) participantes
lograron aumentar la cantidad de desviaciones correctamente identificadas en esta
clasificacion incluyendo: omision de consonante final, omisién de consonante inicial,

omision de silaba débil, reduccién de sinfon, simplificacion de diptongo y metatesis. Esto
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significa que méas del 50% de los participantes pudo identificar todos los tipos de
desviaciones fonoldgicas dentro de la categoria de estructura silabica en la post prueba.

En base a las desviaciones fonoldgicas en la categoria de sustitucion, la mayoria de
los participantes en la pre prueba identificaron las siguientes: fronting, stopping y backing.
Durante la post prueba hubo un aumento significativo en el tipo de desviaciones
identificadas. Los participantes, ademas de hallar las desviaciones antes mencionadas,
identificaron en su mayoria la nazalizaciéon y lateralizacion, en 12 (57%) de los casos
identificaron las desviaciones de africacion, gliding y denazalizacion, y en 9 (43%) de los
casos identificaron la ausencia de la vibrante y la deafricacion.

Otra de las categorias a observarse eran las desviaciones de asimilacion. En ésta se
encontrd que los participantes identificaron mas desviaciones en la pre prueba. Antes del
entrenamiento, 17 (81%) participantes identificaron las asimilaciones labiales y nasales. En
la post prueba 15 (71%) participantes identificaron estas asimilaciones. La merma en la
identificacion de desviaciones fonologicas de asimilacion puede deberse a varios aspectos.
Este tipo de categoria ocurre cuando un sonido en la palabra se convierte en otro sonido
similar en la palabra (Bernthal, Bankson & Flipsen, 2013). Estos fendmenos son procesos en
los que se sustituye un sonido por otro, pero a diferencia de la categoria de sustitucion, éstos
ocurren por sonidos de alguna consonante dentro del palabra que se extiende a otras
consonantes dentro de la misma palabra, reduciendo las diferencias en rasgos distintivos
(Bosch, 2004). Es por ello, que los encargados de analizar la muestra pueden interpretar una
desviacién de asimilacion por una de sustitucion si no observa el contexto completo de la
palabra. Otro de los aspectos en la merma puede deberse a la cantidad de esta categoria en la
muestra analizada. La misma sélo presentaba 8 (9%) desviaciones de asimilacion de 88
desviaciones fonoldgicas. De todas formas, la diferencia en datos de 17 participantes pre y

15 participantes post en la identificacion de asimilaciones no es una diferencia significativa.
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Los datos finales del tipo de desviaciones identificadas por los participantes en las
tres categorias arrojaron que en la clasificacion de estructura silabica se identificaron 443 en
la pre prueba versus 821 post prueba, en la clasificacion de sustitucién identificaron 153
desviaciones versus 286 y en la clasificacion de asimilacion identificaron 53 versus 43 post
prueba.

En general, los participantes demostraron un aumento en la identificacion de los
tipos de desviaciones fonol6gicos en la post prueba en las categorias de estructura silabica y
sustitutorios. Sin embargo, hubo una diferencia no significativa en la identificacion de las
desviaciones de asimilacion.

Discusion de los Hallazgos e Implicaciones

Esta investigacion demuestra que el Método ABC® para el Analisis de Patrones
Fonoldgicos, desarrollado por la Dra. Nydia Bou, es un método eficaz para el analisis de los
patrones y desviaciones fonoldgicas para el idioma espafiol. El Método ABC® utilizado
como variable independiente y experiencia de aprendizaje evidencio la efectividad de su uso
para el analisis fonologico en 21 estudiantes de primer afio de maestria en patologia de habla-
lenguaje. EIl Método ABC® demostrd ser un acercamiento sistematico de analisis de una
produccion, el cual provee una estructura y detalla paso a paso, lo que el clinico debe realizar
para el analisis. EIl andlisis del uso del método demostré buenos resultados con la muestra
utilizada en esta investigacion.

Seglin Bou (2008) la aplicabilidad del Método ABC® se extiende mas alla del proceso
evaluativo, ya que éste se puede convertir en una herramienta de trabajo durante la
intervencion. Bou (2008) lo describe como un método que permite monitorear el progreso de
los pacientes en tratamiento, ayudando al clinico a observar si las estrategias que utiliza son
efectivas para la eliminacion de los patrones fonoldgicos inadecuados. Del mismo modo, la

autora expone que este material permite ubicar al paciente con problemas estructurales o de
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segmentos, a analizar la influencia de los segmentos en la produccion durante la
coarticulacion y ayuda a identificar la inteligibilidad del paciente.

Como parte del andlisis cuantitativo del estudio, esta investigacion planted dos
hipotesis. Las mismas se dirigieron a determinar si existe una correlacion entre el uso del
Método ABC® y los resultados obtenidos al analizar una muestra de habla. De acuerdo a los
hallazgos, la hipotesis nula planteada en la investigacion es rechazada, aceptandose como
resultado la hipétesis alterna, la cual establece lo siguiente: Con el uso del Método ABC® se
obtienen mejores resultados cuantitativos en la identificacion de desviaciones fonolégicas
dentro de una muestra de habla.

Esto implica que el Método ABC® es una herramienta eficaz para el analisis de
patrones y desviaciones fonologicas al servicio de los patologos de habla-lenguaje de Puerto
Rico.

Limitaciones Una de las principales limitaciones de este estudio es la cantidad de data bajo
estudio la cual fue adquirida de una base de datos existentes correspondiente a muestras de
habla analizadas por 2lestudiantes de patologia del habla-leguaje pre y post entrenamiento
con el Método ABC®. La informacién que se pueda obtener de patélogos con experiencia en
el campo podria ser diferente dada la experiencia y formacion profesional continua.
Direccion para Futuras Investigaciones

Esta investigacion le proporciona al campo de Patologia de Habla-Lenguaje un
método estructurado para el andlisis de desviaciones fonologicas, reconociendo la escasez de
instrumentos en el area. El estudio demuestra la eficacia y el uso de un método novedoso y
organizado que puede generalizarse y ser utilizado como herramienta diaria por nuestros
profesionales. Es por ello, que en futuras investigaciones se puede continuar estudiando la
validez del mismo, pero en lugar de utilizar datos existentes podria incluir participantes

dentro del campo. En las alternativas pueden incluirse patdlogos recientemente graduados o
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patdlogos con vasta experiencia para apoyar y continuar estudiando la utilidad de este
método.
Recomendaciones

Para proximas investigaciones en el area se puede recomendar la participacion de
patélogos con experiencia y formacion profesional. A su vez, se podria incorporar el uso de
cuestionarios para auscultar informacién sobre cémo los pat6logos se sienten sobre su
preparacion para el analisis fonoldgico.

En conclusion, este estudio aporta significativamente al Campo de la Patologia de
Habla- Lenguaje de Puerto Rico, demostrando la eficacia de un método para la identificacion
de patrones y desviaciones fonoldgicas. Esta investigacion provee una herramienta basada en

evidencia al servicio de nuestros profesionales.
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APENDICE 1
Solicitud de uso de documentos existentes

mlhhxdehvm

Universidad del Turabo YALEIKA COLLAZO
PO Box 3030 Gurabo, PR 00778

www.suagm.edu/ut

Fax. 787 746-6777

Ana G. Méndez
Unaversity System

25 de septiembre de 2013
Asunto: Autorizacion para el acceso de los datos
Estimada Dra. Nydia Bou:

Como es de su conocimiento me encuentro en el proceso de construccion de mi tesis
de investigacion. El titulo de la misma es: Utilidad Clinica del Método ABC®© Para la
Identificacion de Desviaciones Fonoldgicas.

Para obtener los datos requeridos en este estudio necesito acceder a unas pruebas bajo
su custodia realizadas por estudiantes de patologia de habla-lenguaje pre y post
entrenamiento con el Método ABC®O.

Para cumplir con los dispositivos de confidencialidad, al momento del acceso se le
debe de haber removido a las evaluaciones todo tipo de informacion que revele la identidad
de los participantes. El propoésito de este comunicado es solicitarle su autorizacion, mentoria
y supervision en la recoleccion y el analisis de los registros evaluativos. Su autorizacion por
escrito es necesaria para poder presentar la investigacion al Institutional Review
Board (IRB).  Puede comunicarse conmigo al (787) 975-9705 o via email a:
ycollazol6@email.suagm.edu.

Gracias anticipadas,

;{M Crloge bl

Yaleika Collazo Rodriguez
Investigadora Principal
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Universidad del Turabo

Escuela de Ciencias de la Salud
Programa de Patologia del Habla-
Lenguaje

APENDICE 2
Aprobacién de uso de documentos existentes

17 de octubre de 2013

Yaleika Collazo
Estudiante del Programa de Maestria en Patologia del Habla-Lenguaje

He recibido su solicitud para acceder a muestras de habla analizadas por estudiantes
de patologia de habla-lenguaje pre y post entrenamiento con el Método ABC® las cuales
estan bajo mi custodia. Entiendo que estara utilizando los resultados de estos anélisis como
parte de su investigacion de maestria titulada Utilidad Clinica del Método ABC© Para la
Identificacion de Desviaciones Fonoldgicas.

Para garantizar la confidencialidad en el momento en el que usted acceda las muestras
de habla, se habra removido todo identificador. A través de esta carta me comprometo a
ofrecerle mi expertisse para el analisis de las mismas y supervision directa durante el proceso.

Cordialmente,

/' Ed.D.

Dra. Nydia Bou, Catedratica
Programa de Patologia del Habla-Lenguaje
Universidad del Turabo



APENDICE 3

Pre Prueba Para la Identificacion de Desviaciones Fonol6gicas

Nombre

Fecha

ANALISIS DESVIACIONES FONOLOGICAS. INSTRUCCIONES: Analiza las
siguientes producciones

TRANSCRIPCION
FONETICA

[4ko]

[45a]

[&jo]

[jéoopato]

[padowedalojopejo]

[méndo]

[€ja]

[g60e]

[fGmaméapaloaméta]

[enetate]

[ato]

[andoaétih]

[ti]

TRANSCRIPCION
FONEMICA

Ibacko]

/kufara/

/kaPajo/

/ponjendo lo sapatos/

Ipreparco un reyalo i lo jeBo/

/komjendo/

/medja/

/donde/

/su mama preparo la mesa/

/elefante/

lkwarcto/

/kosinando espayetis/

faki/

DESVIACIONES PRESENTES

57



TRANSCRIPCION
FONETICA

[él0]

[metana]

[petando]

[pepépono]

[emitula]

[énto]

[linga]

[uBoeina]

[tfétfa]

[plable]

[nentoki]

[afojPa]

[ésedka]

[papison]

[pumpeéno]

[pjate]

[wajomawin]

TRANSCRIPCION
FONEMICA

Isjelo/

/bentana/

/pejnando/

ltelefono/

Ipelikula/

/adentro/

Itficinga/

/huyodetfina/

[fresal

/kable/

/kentoki/

falfombra/

/letfe de Paka/

/kaprison/

/kumpleano/

[franses/

/rajomakwin/

DESVIACIONES PRESENTES

58



APENDICE 4

Post Prueba Para la Identificacién de Desviaciones Fonoldgicas

ANALISIS DESVIACIONES FONOLOGICAS. INSTRUCCIONES: Analiza las
siguientes producciones el Método ABC®

TRANSCRIPCION
FONETICA

[4ko]

[48a]

[&jo]

[jéoopato]

[padowedalojopejo]

[méndo]

[€ja]

[g6de]

[fimamapaloaméta]

[enetate]

[ato]

[andoaétih]

[ti]

[él0]

TRANSCRIPCION
FONEMICA

Ibacko]

/kufara/

/kaBajo/

/ponjendo lo sapatos/

Ipreparo un reyalo i lo jeBo/

/komjendo/

/medja/

/donde/

/su mama preparo la mesa/

/elefante/

lkwarcto/

/kosinando espayetis/

faki/

Isjelo/

DESVIACIONES PRESENTES

59



TRANSCRIPCION
FONETICA

[meténa]

[petando]

[pepépono]

[emitula]

[énto]

[linga]

[UBoeina]

[t/etfa]

[plable]

[nentoki]

[af6jBa]

[ésedka]

[papison]

[pumpeano]

[pjate]

[wéjomawin]

TRANSCRIPCION
FONEMICA

/bentana/

/pejnando/

ltelefono/

Ipelikula/

/adentco/

It[iringa/

/huyodetfina/

[fresal

/kable/

/kentoki/

falfombra/

/letfe de Paka/

/kaprison/

/kumpleano/

[franses/

/rajomakwin/

DESVIACIONES PRESENTES

60



61

APENDICE 5

Tabla del desglose de datos para el analisis del estudio

Titulo de Investigacion: Utilidad Clinica del Método ABC®© Para la Identificacion de las
Desviaciones Fonoldgicas.

Estudiante  Cantidad de Cantidad de Tipos de desviaciones Tipos de desviaciones

desviaciones  desviaciones fonoldgicas fonolégicas
fonoldgicas fonoldgicas correctamente correctamente
correctamente  correctamente identificadas identificadas
identificadas  identificadas
Pre prueba Post prueba
Pre prueba Post prueba
1
2
3
4
5
6



10

11

12

13

14

15

16

17

18

62



19

20

21

63



